
Introduction: Traditional medicine is one of the rich branches of medicine 
in Iran and the world. Falcaria vulgaris is one of the medicinal and native 
plants of the western region of Iran. It is used in traditional medicine to ac-
celerate the prevention of bleeding and heal skin wounds. War wounds are 
usually accompanied by tissue damage and bleeding. During eight years of 
holy defense, Iranian warriors in Kermanshah used this plant to accelerate 
the blood clotting of war wounds. Considering that Falcaria vulgaris is 
native to the western region of the country and this region is of great stra-
tegic importance, in this study, the anti-bleeding effects of this plant were 
investigated.
Methods: In this project, 5% and 10% alcoholic extracts of plant leaves 
were used. Prothrombin time (PT), activated partial thromboplastin time 
(APTT), and coagulation time (CT) tests were used to evaluate coagulation 
indices on the blood samples of 10 healthy men aged 23-24 years in the 
laboratory. 
Results: The results showed that Falcaria vulgaris in both concentrations 
of 5 and 10% had accelerating effects on blood coagulation (p<0.05), but 
there was no significant difference between the two concentrations (p> 
0.05).
Conclusion: Falcaria vulgaris has anti-bleeding effects. It is suggested that 
these results be used in the production of a plaster or dressing to accelerate 
the prevention of bleeding from war wounds by the Army of the Islamic 
Republic of Iran. Achieving the best anti-bleeding concentration requires 
further studies.
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بررسى اثرات ضد خونریزى گیاه غاز یاقى (Falcaria vulgaris) جهت استفاده در 
پانسمان زخم هاى جنگى

پیمان کریمى گودرزى1 
مسیح صبورى2

ساسان زندى اصفهان*3 
ــان  ــران و جه ــکى در ای ــى پزش ــاخه هاى غن ــى از ش ــنتى یک ــروزه طــب س ــه: ام مقدم
ــران مى باشــد. در مــدت  ــرب ای ــى و بومــى غ ــان داروی ــى از گیاه ــاز یاق ــاه غ اســت. گی
8 ســال دفــاع مقــدس، رزمنــدگان اســلام در کرمانشــاه، بــراى تســریع در انعقــاد خــون 
ــاه  ــه گی ــن ک ــه ای ــه ب ــا توج ــد. ب ــتفاده مى کرده ان ــاه اس ــن گی ــى از ای ــاى جنگ زخم ه
غــاز یاغــى بومــى منطقــه ى غــرب کشــور اســت و ایــن منطقــه از لحــاظ اســتراتژیک از 
اهمیــت بالایــى برخــوردار اســت؛ در ایــن مطالعــه اثــرات ضــد خونریــزى گیــاه غــاز یاقــى 

مــورد بررســى قــرار گرفــت.
روش کار: در ایــن طــرح از عصــاره ى الکلــى 5 و 10 درصــد بــرگ گیــاه و بــراى بررســى 
ــه خــون 10 نفــر مــرد ســالم باردهــى ســنى 24- ــر روى نمون شــاخص هاى انعقــادى ب

23 ســال در محیــط آزمایشــگاه از تســت هاى زمــان پروترومبیــن (PT)، زمــان نســبى 
ترومبوپلاســتین فعــال شــده (APTT) و زمــان انعقــاد (CT) اســتفاده شــد. 

ــر دو غلظــت 5 و 10  ــى در ه ــاز یاغ ــاه غ ــه گی ــج حاصــل نشــان داد ک ــا: نتای یافته ه
ــاوت  ــى تف ــون دارد ( p-value<0/05)، ول ــاد خ ــد انعق ــریع در رون ــرات تس ــد اث درص

.(p-Value>0/05 ) ــدارد ــود ن ــد وج ــت 5 و 10 درص ــن دو غلظ ــادارى بی معن
ــنهاد  ــد. پیش ــزى مى باش ــد خونری ــرات ض ــى داراى اث ــاز یاق ــاه غ ــرى: گی نتیجه گی
ــریع در  ــت تس ــاده جه ــمان آم ــا پانس ــتر ی ــک پلاس ــد ی ــج در تولی ــن نتای ــود ای مى ش
جلوگیــرى از خونریزى هــاى ناشــى از زخم هــاى جنگــى توســط ارتــش جمهــورى 
اســلامى ایــران اســتفاده گــردد. بدســت آوردن بهتریــن غلظــت ضــد خونریــزى نیازمنــد 

ــى اســت. ــات تکمیل مطالع

کلیدواژگان: غازیاقى، انعقاد خون، زخم جنگى 
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مقدمه
ــد.  ــگ بوده ان ــرض جن ــخ در مع ــداى تاری ــرى از ابت ــع بش جوام
ــدم  ــى منه ــاى جنگ ــف، ابزاره ــوم مختل ــا پیشــرفت عل ــراه ب هم
ــث  ــر باع ــن ام ــود. همی ــتفاده مى ش ــا اس ــده اى در جنگ ه  کنن
پایه گــذارى طــب نظامــى شــده اســت کــه وظیفــه آن آمادگــى 
ــى  ــرایط بحران ــان در ش ــات پیشــگیرى و درم ــراى انجــام اقدام ب
ــى  ــت جغرافیای ــد (1). موقعی ــه مى باش ــگ و زلزل ــه جن از جمل
ــور  ــه کش ــده ک ــث ش ــران، باع ــرزمین ای ــى س ــع طبیع و مناب
عزیزمــان همــواره در معــرض خطــر جنــگ باشــد. زخــم را 
ــل  ــبب عوام ــه س ــه ب ــت ک ــجى دانس ــیختگى نس ــوان گس مى ت
مختلــف، پیوســتگى خــود را از دســت داده انــد و التیــام زخــم را 
مى تــوان یــک پاســخ دینامیکــى بــه آســیب دانســت کــه پیچیــده 
و منظــم اســت و مســتلزم تعامــل بیــن انــواع مختلــف ســلول ها، 
پروتئینــاز  و  ســاختمانى  پروتئین هــاي  رشــد،  فاکتورهــاي 
مى باشــد (2). اکثــر آســیب هاى جنگــى ناشــى از حــوادث 
ــه (0/020) مى باشــد  انفجــارى (0/055) و زخم هــاى ناشــى از گلول
ــواع زخــم هســتند  ــن ان ــاى جنگــى یکــى از مهم تری (3). زخم ه
ــا تخریــب بافتــى و خونریــزى همــراه هســتند. خون ریــزى  کــه ب
کنتــرل نشــده اولیــن عامــل مــرگ و میــر در صدمــات نظامــى و 
دومیــن عامــل مــرگ و میــر در حــوادث غیــر نظامــى اســت (4). 
در برخــورد بــا ایــن نــوع زخمهــا، اســتفاده از ترکیباتــى کــه باعــث 
ــاى برخــوردار  ــزى شــوند از اهمیــت ویژه ــف ســریع خون ری توق

اســت.
ــه  ــدگان اســلام در مواجه ــاع مقــدس رزمن در طــول 8 ســال دف
ــنتى  ــور س ــه ط ــى ب ــده ى جنگ ــزى دهن ــاى خون ری ــا زخم ه ب
ــال  ــه ح ــا ب ــا ت ــد. ام ــتفاده مى کرده ان ــى اس ــاز یاق ــاه غ از گی
ــاه از  ــن گی ــزى ای ــد خون ری ــرات ض ــى اث ــراى بررس پژوهشــى ب

ــت.  ــده اس ــام نش ــادى انج ــاى انعق ــق آزمایش ه طری
ــى آن  ــه ط ــت ک ــدى اس ــدن فرآین ــه ش ــا لخت ــون ی ــاد خ انعق
بلافاصلــه پــس از صدمــه دیــدن جــداره داخلــى رگ هــاى خونــى 
ــل  ــه ژل تبدی ــع ب ــت مای ــاز شــده و در طــى آن خــون از حال آغ
شــده و بــه آن هموســتاژ نیــز گوینــد کــه در پــى صدمــه دیــدن 
ــاى  ــادى و پلاکت ه ــاى انعق ــک فاکتوره ــا کم ــا، ب ــداره رگ ه ج
ــم  ــد ترمی ــده و فرآین ــف ش ــون از رگ متوق ــروج خ ــى، خ خون

جــداره رگ آغــاز مى شــود (5). 
ــت) و  ــلولى (پلاک ــى س ــز اصل ــامل دو ج ــاد ش ــان انعق در انس
پروتئینــى (فاکتورهــاى خونــى) اســت. فرآینــد انعقــاد بلافاصلــه 
ــال  ــى فع ــاى خون ــى رگ ه ــه داخل ــدن لای ــه دی ــس از صدم پ
مى شــود. برخــورد خــون بــا لایــه زیریــن رگ خونــى باعــث فعــال 
شــدن دو فرآینــد مى شــود، تغییــر در شــکل پلاکت هــا و برخــورد 
فاکتــور بافتــى در لایــه زیریــن رگ خونــى بــا فاکتــور پلاســمایى 

VII، کــه نهایتــا باعــث فعــال شــدن فیبریــن مى شــود. ســپس، 
بلافاصلــه پلاکت هــا در محــل صدمــه تجمــع پیــدا مى کننــد، بــه 
مجمــوع ایــن اتفاقــات هموســتاز اولیــه گوینــد. هموســتاز ثانویــه 
ــاى  ــى آن فاکتوره ــه در ط ــد ک ــان رخ مى ده ــور همزم ــه ط ب
انعقــادى بیشــترى عــلاوه بــر فاکتــور VII تجمــع پیــدا کــرده و 
بــه صــورت آبشــارى پیچیــده باعــث تشــکیل رشــته هاى فیبریــن 
ــه در  ــع یافت ــاى تجم ــت پلاکت ه ــب تقوی ــه موج ــوند ک مى ش

ــوند (6). ــه مى ش ــل صدم مح
ــس1  ــا وولگاری ــى فالکاری ــام علم ــا ن ــازه ب ــا پاغ ــى ی ــاه غازیاق گی
ــان  ــان اســت. چتری ــواده چتری ــا و خان ــه اى از جنــس فالکاری گون
ــت.  ــراوان اس ــه ف ــاد و زیرمجموع ــى زی ــا پراکندگ ــواده اى ب خان
ــدون  ــا ســاقه هاى بســیار منشــعب، ب غازیاقــى گیاهــى 2 ســاله ب
ــه  ــاى دندان ــا کناره ه ــاده، ب ــده اى و س ــاى قاع ــا برگ ه ــرك، ب ک
دندانــه، بــا چتــرى داراى 15-5 پرتــو و بــا گل هــاى ســفید رنــگ 
تــا بنفــش روشــن اســت. ریشــه هاى آن دوکــى شــکل و مســتقیم 
هســتند. میــوه آن پهــن و داراى 5 پــره ى نــازك و هــم قــد و بــا 

پاخامــه اى عریــض اســت (7).
غازیاقــى در غــرب کشــور مصــارف غذایــى و دارویــى دارد. از ایــن 
ــم  ــان زخ ــه و درم ــه و مثان ــده کلی ــاك کنن ــوان پ ــه عن ــاه ب گی
ــه صــورت موضعــى، آن را  معــده اســتفاده مى شــود. همچنیــن ب
بــر روى زخــم قــرار داده تــا التیــام بخشــد. در مطالعــات تجربــى 
و آزمایشــگاهى اثــر تســریع بهبــود زخــم پوســتى، زخــم معــده، 
ــه و  ــع ســنگ کلی ــدى، رف ــلالات گوارشــى، بیمارى هــاى کب اخت

بهبــود فعالیــت قلــب آن نیــز بــه اثبــات رســیده اســت (8).
در ایــن پژوهــش اثــرات عصــاره گیــاه غــاز یاقــى بــر مســیرهاى 

انعقــاد خــون مــورد بررســى قــرار گرفــت. 

روش کار
نــوع مطالعــه: ایــن مطالعه بــه صــورت مداخلــه آزمایشــگاهى2–

کراس سکشــن انجــام گرفته اســت.
حجــم نمونــه: در ایــن مطالعــه از 10 نفــر مــرد کامــلا ســالم بــا 
رده ى ســنى 23 تــا 24 ســال جهــت نمونه گیــرى خــون اســتفاده 

 . شد
ــر  ــاه در اواخ ــن گی ــازه ى ای ــاى ت ــاه: برگ ه ــع آورى گی جم
اســفند مــاه از کنــار مــزارع اســتان کرمانشــاه بــه انــدازه ى 1000 
گــرم تهیــه مى گــردد. ســپس توســط کارشــناس هرباریــوم 
گیاهــى اصالــت گونــه ى جمــع آورى شــده بــا نــام علمــى فالکاریــا 

ــد شــد. ــس تایی وولگاری
ــراى عصاره گیــرى  ــدام هــدف ب ــرى: در ایــن طــرح ان عصاره گی
1. Falcaria vulgaris
2. In Vitro

 [
 D

O
I:

 1
0.

29
25

2/
np

w
jm

.9
.3

1.
46

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 n

pw
jm

.a
ja

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
2-

16
 ]

 

                             3 / 10

http://dx.doi.org/10.29252/npwjm.9.31.46
https://npwjm.ajaums.ac.ir/article-1-807-fa.html


49 فصلنامه پرستار و پزشک در رزم/ تابستان 1400 / سال نهم

برگ هــاى گیــاه اســت. عصــاره الکلــى گیــاه بــه روش خیســاندن 
و ســپس تغلیــظ تهیــه گشــت. در ایــن روش ابتــدا مقــدار 500 
ــا 600  ــدت 24 ســاعت ب ــه م ــاه ب ــودر خشــک شــده گی ــرم پ گ
میلــى لیتــر اتانــول 96 درصــد در دکانتــور خیســانده شــده و پــس 
از عبــور از صافــى عصــاره رقیــق شــده گیــاه بــه دســت مى آیــد. 
ــا  ســپس توســط پمــپ خــلا تغلیــظ گردیــد و عصــاره خشــک ب
ــد  ــد و 10 درص ــد و از غلظــت 5 درص ــل ش ــرم حاص وزن 50 گ

وزنى-حجمــى اســتفاده شــد (9).
ــه خــون: در ایــن مطالعــه از 10 نفــر مــرد کامــلا ســالم   نمون
کــه ســابقه ى ابتــلا بــه هیــچ بیمــارى انعقــادى نداشــته و از مــواد 
ــتفاده  ــتند اس ــر هس ــون موث ــاد خ ــه روى انعق ــى ک ــا داروهای ی
ــا 24 ســال (دانشــجویان علــوم  ــا رده ى ســنى 23 ت نمى کننــد؛ ب
ــد.  ــتفاده ش ــون اس ــرى خ ــت نمونه گی ــان) جه ــکى اصفه پزش
ــرکت  ــى ش ــت کتب ــان رضای ــه از داوطلب ــه مطالع ــت ورود ب جه
ــزى  ــگاه مرک ــرى در آزمایش ــد. خون گی ــه ش ــش گرفت در پژوه
بیمارســتان توســط کارشــناس آزمایشــگاه و طبــق اصــول ایمنــى 
ــه  ــان ب ــرى، داوطلب ــس از خون گی ــت. پ ــام گرف ــتریل انج و اس
مــدت 15 دقیقــه جهــت اطمینــان از پایــدار بــودن شــرایط بــدن 
در آزمایشــگاه باقــى مى ماندنــد. بــه داوطلبــان توضیــح و آمــوزش 
داده شــد کــه در صــورت بــروز هــر علامــت آزار دهنــده بخصــوص 
علائــم مربــوط بــه افــت فشــار و قنــد خــون بــه پزشــک اورژانــس 

مراجعــه کننــد.
ــر  ــاه ب ــرات گی ــى اث ــت بررس ــاد: جه ــد انعق ــى رون  بررس
فاکتورهــاى انعقــادى از آزمایش هــاى زمــان انعقــاد (CT)، زمــان 
پروترومبیــن (PT) و زمــان نســبى ترومبوپلاســتین فعــال شــده 

ــد.  ــتفاده ش (APTT) اس
جهــت   :(CT) انعقــاد  زمــان  آزمایــش  انجــام  روش 
ــتفاده  ــاخص از روش Lee and white اس ــن ش ــرى ای اندازه گی
ــر از غلظــت 5  ــدا 150 میکرولیت ــن کار ابت ــراى انجــام ای شــد. ب
ــه و  ــش ریخت ــاى آزمای ــاره در لوله ه ــد عص ــد و 10 در ص درص
ــه حجــم نهایــى 1 میلــى لیتــر  ــه خــون گرفتــه شــده ب ــا نمون ب
ــه  ــاى 37 درج ــا دم ــارى ب ــن م ــا در ب ــود. لوله ه ــانده مى ش رس
ــه  ــه جهــت تشــکیل لخت ــه و هــر 30 ثانی ــرار گرفت ســانتیگراد ق

ــت (10). ــرار گرف ــاهده ق ــورد مش م
ــن  ــن (PT): ای ــان پروترومبی ــش زم ــام آزمای روش انج
تســت زمــان انعقــاد پلاســما را در حضــور غلظــت اپتیمــال 
ترومبوپلاســتین مى ســنجد و نشــان دهــده کارایــى سیســتم 
ــه خــون  ــن تســت نمون ــاد اســت. جهــت انجــام ای خارجــى انعق
ــردد.  ــیتراته مى گ ــه س ــده و بلافاصل ــه ش ــه گرفت ــراد مطالع اف
ســپس نمونــه خــون در 2000 شــتاب ثقــل بــه مــدت 15 دقیقــه 
ــن کار  ــاى 4 درجــه ســانتیگراد ســانتریفیوژ مى شــود. ای و در دم

بــراى تهیــه پلاســماى عــارى از پلاکــت انجــام مى شــود. ســپس 
ــه  ــه یــک لول 100 میکرولیتــر از پلاســماى عــارى از پلاکــت را ب
ــراد  ــانتى گ ــه س ــارى 37 درج ــن م ــل در ب ــه از قب ــش ک آزمای
ــه آن  ــتین ب ــر ترومبوپلاس ــرده و 100 میکرولیت ــل ک ــوده منتق ب
ــد و  ــت 5 درص ــر از غلظ ــپس 50 میکرولیت ــردد. س ــه مى گ اضاف
ــا 3  ــس از 1 ت ــردد. پ ــه مى گ ــه اضاف ــه لول ــاره ب ــد عص 10 درص
دقیقــه جهــت رســیدن بــه دمــاى 37 درجــه ســانتى گــراد، 100 
ــه  ــه بلافاصل ــات لول ــه و محتوی ــه آن اضاف ــر CaCl2 ب میکرولیت
ــاهده  ــس از مش ــود. پ ــت مى ش ــان ثب ــردد و زم ــوط مى گ مخل
ــان  ــوان زم ــت شــده و تحــت عن ــان قرائ ــد زم ــل دی ــه ى قاب لخت

پروترومبیــن گــزارش مى گــردد (11). 
روش انجــام زمــان نســبى ترومبوپلاســتین فعــال شــده 
(APTT): ایــن تســت زمــان انعقــاد پلاســما بعــد از فعــال شــدن 
ــزودن ترومبوپلاســتین بافتــى  ــدون اف ــا ب فاکتورهــاى تماســى ام
ــت  ــى و کفای ــر کارای ــن نمایانگ ــد. بنابرای ــرى مى کن را اندازه گی
ــال  ــردن فع ــتاندارد ک ــراى اس ــت. ب ــاد اس ــى انعق ــیر داخل مس
ســازى فاکتورهــاى تماســى، ابتــدا پلاســما در معــرض یــک فعــال 
ــک  ــید الاژی ــا اس ــن ی ــل کائولی ــى مث ــاى تماس ــده فاکتوره کنن
قــرار مى گیــرد. جهــت انجــام ایــن تســت 100 میکرولیتــر 
ــرار  ــش ق ــه آزمای ــل لول ــت داخ ــد پلاک ــیتراته فاق ــماى س پلاس
ــل  ــه منتق ــاى 37 درج ــا دم ــارى ب ــن م ــه ب ــود و ب داده مى ش
مى گــردد. ســپس 100 میکرولیتــر محلــول APPT تجــارى بــه 
ــا  ــود ت ــکان داده مى ش ــى ت ــه آرام ــه ب ــده و لول ــه گردی آن اضاف
محتویــات آن مخلــوط گــردد. ســپس 50 میکرولیتــر از غلظــت 5 
درصــد و 10 درصــد عصــاره بــه لولــه اضافــه مى شــود. پــس از 3 
ــه کــردن در درمــاى 37 درجــه ســانتى گــراد 100  دقیقــه انکوب
ــانتى  ــه س ــاى 37 درج ــه دم ــل ب ــه از قب ــر CaCl2 ک میکرولیت
گــراد رســیده بــه لولــه اضافــه مى شــود، محتویــات لولــه مخلــوط 
ــه ى  ــاهده لخت ــس از مش ــود. پ ــت مى ش ــان ثب ــردد و زم مى گ
ــبى  ــان نس ــوان زم ــده و تحــت عن ــت ش ــان قرائ ــد زم ــل دی قاب

ترومبوپلاســتین گــزارش مى گــردد (11).
ــت  ــت 5٪ و غلظ ــراى غلظ ــادى ب ــاى انعق ــدام از آزمایش ه هرک
10٪ و بــراى هــر یــک از افــراد وارد شــده بــه مطالعــه ســه مرتبــه 
ــار آزمایــش،  ــه ایــن ترتیــب کــه در هــر ب تکــرار خواهــد شــد؛ ب
یــک لولــه همــراه بــا عصارهــى گیــاه بــه عنــوان گــروه مداخلــه و 
یــک لولــه بــدون عصــاره بــه عنــوان گــروه کنتــرل مــورد بررســى 

قــرار گرفــت.
نحــوه توصیــف و تحلیــل داده هــا: ســپس جهــت تجزیــه و 
تحلیــل داده هــا از آمــار توصیفــى شــامل تعــداد، درصــد، میانگیــن 
Man-Whit- و انحــراف معیــار و آمــار اســتنباطى از آزمونهــاى
ney و Kruskal Wallis اســتفاده شــد. نــرم افــزار مــورد 
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ــخه 22  ــا، SPSS نس ــل داده ه ــه و تحلی ــراى تجزی ــتفاده ب اس
مــى باشــد.

یافته ها 
PT مقادیر

ــروع  ــش از ش ــار) پی ــراف معی ــدار PT-ثانیه-(انح ــن مق میانگی

تســت برابــر 14,35 (0,97) و مقــدار میانگیــن پــس از مصــرف 5 
درصــد از عصــاره گیــاه برابــر 12,39 (0,89) بــود. مقایســه ایــن 
دو میانگیــن وجــود اختــلاف معنــى دارى بیــن دو گــروه نشــان داد 

.(p-value<0/05)
ــروع  ــش از ش ــار) پی ــراف معی ــدار PT -ثانیه-(انح ــن مق میانگی
ــن پــس از مصــرف  ــدار میانگی ــر 14,35 (0,97) و مق ] تســت براب
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ــود. مقایســه  ــر 12,37 (0,90) ب ــاه براب ــاره گی 10 درصــد از عص
ــروه  ــن دو گ ــى دارى بی ــلاف معن ــود اخت ــن وج ــن دو میانگی ای

.( p-value<0/05) نشــان داد
میانگیــن مقــدار PT-ثانیه-(انحــراف معیــار) بــا مصــرف 5 درصــد 
از عصــاره گیــاه برابــر 12,39 (0,89) و مقــدار میانگیــن بــا 

ــود.  ــر 12,37 (0,90) ب ــاه براب ــاره گی ــد از عص مصــرف 10 درص
ــارى معنــى دارى را بیــن  مقایســه ایــن دو میانگیــن اختــلاف آم
دو گــروه نشــان نــداد (p-value=0/743 ) (جــدول شــماره 1 و 

ــودار شــماره 1). نم
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.(p-value= 0/009) داد
میانگیــن مقــدار APPT-ثانیه-(انحــراف معیــار) پیــش از شــروع 
ــدار میانگیــن پــس از مصــرف  ــر 38,99 (3,95) و مق تســت براب
ــود. مقایســه  ــر 37,43 (4,05) ب ــاه براب 10 درصــد از عصــاره گی
ــروه  ــن دو گ ــى دارى بی ــلاف معن ــود اخت ــن وج ــن دو میانگی ای

APTT مقادیر
میانگیــن مقــدار APPT-ثانیه-(انحــراف معیــار) پیــش از شــروع 
تســت برابــر 38,99 (3,95) و مقــدار میانگیــن پــس از مصــرف 5 
درصــد از عصــاره گیــاه برابــر 37,68 (3,93) بــود. مقایســه ایــن 
] دو میانگیــن وجــود اختــلاف معنــى دارى بیــن دو گــروه نشــان 
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.( p-value=0/005) نشــان داد
ــا مصــرف 5  ــار) ب ــراف معی ــدار APPT-ثانیه-(انح ــن مق میانگی
ــدار میانگیــن  ــر 37,68 (3,93) و مق ــاه براب درصــد از عصــاره گی
بــا مصــرف 10 درصــد از عصــاره گیــاه برابــر 37,43 (4,05) بــود. 
ــارى معنــى دارى را بیــن  ــن دو میانگیــن اختــلاف آم مقایســه ای
دو گــروه نشــان نــداد (p-value=0/078 ) ( جــدول شــماره 2 و 

نمــودار شــماره 2).
ــروع  ــش از ش ــار) پی ــراف معی ــدار CT-ثانیه-(انح ــن مق میانگی
ــر 6,81 (0,99) و مقــدار میانگیــن پــس از مصــرف 5  تســت براب
درصــد از عصــاره گیــاه برابــر 3,93 (0,73) بــود. مقایســه ایــن دو 
میانگیــن وجــود اختــلاف معنــى دارى بیــن دو گــروه نشــان داد 

.(  p-value=0/000)
ــروع  ــش از ش ــار) پی ــراف معی ــدار CT-ثانیه-(انح ــن مق میانگی
تســت برابــر 6,81 (0,99) و مقــدار میانگیــن پــس از مصــرف 10 
ــن  ــود. مقایســه ای ــر 3,78 (0,57) ب ــاه براب ــاره گی درصــد از عص
ــروه نشــان  ــن دو گ ــى دارى بی ــلاف معن ــود اخت ــن وج دو میانگی
داد (p-value=0/000) میانگیــن مقــدار CT-ثانیه-(انحــراف 
معیــار) بــا مصــرف 5 درصــد از عصــاره گیــاه برابــر 3,93 (0,73) 
ــر  ــاه براب ــا مصــرف 10 درصــد از عصــاره گی و مقــدار میانگیــن ب
ــارى  ــلاف آم ــن اخت ــن دو میانگی ــه ای ــود. مقایس 3,78 (0,57) ب
 (p-value=0/129) ــداد ــان ن ــروه نش ــن دو گ ــى دارى را بی معن

ــماره 3). ــودار ش ــماره 3 و نم (جــدول ش

بحث و نتیجه گیرى
کشــور ایــران بــه دلیــل داشــتن اقلیم هــاى مختلــف، داراى 
قابلیت هــاى فراوانــى در زمینــه ى گیاهــان دارویــى اســت. تــلاش 
بــراى شــکوفایى هرچــه بیشــتر ایــن قابلیت هــا از اهمیــت 

ــت.  ــوردار اس ــژه اى برخ وی
ترکیبــات و داروهــاى موثــر بــر رونــد انعقــاد خــون از مهم تریــن 
ــورد  ــه م ــه همیش ــتند ک ــکى هس ــى در پزش ــته هاى داروی دس
ــاره ى  ــدودى درب ــات مح ــال مطالع ــن ح ــا ای ــد. ب ــه بوده ان توج
بررســى و اثبــات اثــرات گیاهــان دارویــى بــر رونــد انعقــاد خــون 

انجــام شــده اســت. 
ــر  ــات موث ــه در ترکیب ــورد توج ــاى م ــن جنبه ه ــى از مهم تری یک
ــده هســتند  ــزى دهن ــاى خون ری ــاد خــون، زخم ه ــد انعق ــر رون ب
ــف  ــا توق ــن زخم ه ــا ای ــورد ب ــه در برخ ــن مرحل ــه اولی ــرا ک چ

خون ریــزى اســت.
کشــورهایى کــه ســابقه پژوهــش دربــاره ى گیاهــان بومــى منطقــه 
جغرافیایــى خودشــان را داشــته اند در ایــن زمینــه یعنــى اثبــات 
اثــرات ضــد خون ریــزى گیاهــان دارویــى بومــى تحقیقاتــى انجــام 
ــه  ــوان ب ــیا مى ت ــاره آس ــا در ق ــن آن ه ــه از مهم تری ــد ک داده ان

کشــور ترکیــه و چیــن اشــاره کــرد.
 Ankaferd blood ــام ــا ن ــى ب ــه روى ترکیب ــور ترکی در کش
ــت،  ــه اس ــى منطق ــان بوم ــده از گیاه ــه تشــکیل ش stoppe ک
ــه ایــن نتیجــه رســیده اند کــه ایــن  تحقیقاتــى انجــام شــده و ب
ــت (12،  ــر اس ــزى موث ــع خون ری ــد قط ــریع رون ــب در تس ترکی

.(13
 در کشــور چیــن روى 114 گیــاه کــه در طــب ســنتى چینــى بــه 
اثــرات هموســتاتیک آن هــا اشــاره شــده اســت، مطالعــه کردنــد 
ــر  ــا بیشــترین تاثیــر ب و ســه مــورد از گیاهــان بومــى خــود را ب
ــد  ــى نمودن ــزى معرف ــع خون ری ــریع در قط ــاد و تس ــد انعق رون

.(14)
در کشــور عزیزمــان ایــران، منطقــه غــرب کشــور از لحــاظ 
طرفــى  از  اســت.  غنــى  بســیار  دارویــى  گیاهــان  پوشــش 
ــژه اى  منطقــه غربــى کشــور از لحــاظ اســتراتژیک از اهمیــت وی
ــتفاده  ــراى اس ــلاش ب ــل ت ــن دلی ــه همی ــد. ب ــوردار مى باش برخ
ــاى  ــه در عملیات ه ــن منطق ــى ای ــان داروی ــاى گیاه از ظرفیت ه
نظامــى مى توانــد کمــک شــایانى بــه طــب نظامــى بــه خصــوص 

ــد. ــران نمای ــس و بح ــرایط اورژان در ش
ــلام در  ــدگان اس ــدس رزمن ــاع مق ــال دف ــت س ــول هش در ط
ــت  ــه جه ــده ب ــزى دهن ــى خون ری ــاى جنگ ــا زخم ه ــه ب مواج
ــى از  ــه یک ــى ک ــاه غازیاق ــزى از گی ــف خون ری ــریع در توق تس
گیاهــان ســنتى و بومــى منطقــه اســت اســتفاده مى کردنــد. امــا 
ــاه  ــرات ایــن گی ــاره اثبــات اث ــه حــال پژوهــش علمــى درب ــا ب ت
ــه  ــن مطالع ــاد خــون انجــام نشــده اســت. در ای ــر مســیر انعق ب
بــر آن شــدیم تــا بــا ســنجش اثــرات عصــاره گیــاه غازیاقــى بــر 
فاکتورهــاى آزمایشــگاهى انعقــاد خــون، اثــرات هموســتاتیک آن 

ــم. را بررســى کنی
ــى  ــاه غازیاق ــه گی ــان داد ک ــق نش ــن تحقی ــل از ای ــج حاص نتای
ــت 5 و 10  ــر دو غلظ ــت. ه ــزى اس ــد خون ری ــرات ض داراى اث
ــد و توانســتند زمــان  ــرات ضــد خون ریــزى دارن ــاه اث درصــد گی
ــادى PT ،CT و APTT را  ــور انعق ــه فاکت ــر س ــه ه ــوط ب مرب
کاهــش دهنــد امــا میــزان ایــن تاثیــر بیــن دو غلظــت، از لحــاظ 
آمــارى معنــادار نیســت و هــر دو غلظــت بــه یــک انــدازه اثــرات 

 .(P-value<0/05 ) ــد ــان دادن ــتاتیک نش هموس
ــد، غلظــت  در مطالعــه اى کــه شــکیبایى و همــکاران انجــام دادن
ــى از  ــاى ناش ــود زخم ه ــد بهب ــر رون ــى ب ــر مثبت ــاه تاثی 5٪ گی
ــل  ــى قاب ــرى منف ــى غلظــت 10٪ تاثی ــى نشــان داده، ول بریدگ
ــه  ــت ک ــته اس ــت داش ــى پوس ــدرت کشش ــر ق ــه اى ب ملاحظ
پژوهشــگران ایــن یافتــه را بــه دلیــل اثــرات احتمالــى ســمى در 

ــد (9). ــیر کردن ــاه تفس ــالاى گی ــاى ب غلظت ه
ــاه  ــت 5٪ گی ــوان غلظ ــکیبایى مى ت ــه ش ــه مطالع ــه ب ــا توج ب
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ــتاتیک  ــرات هموس ــاد اث ــراى ایج ــن غلظــت ب ــى را بهتری غازیاق
ــرد.  ــى ک معرف

ــى  ــاره آبى-الکل ــى عص ــر محافظت ــق اث ــک تحقی ــن در ی همچنی
ــول در مــوش  ــر روى زخــم معــده ناشــى از اتان ــاه غازیاقــى ب گی
ــق از 3 غلظــت 50،  ــن تحقی ــت. در ای ــرار گرف ــورد بررســى ق م
ــه عنــوان کنتــرل  100 و 150 میلى گــرم اســتفاده شــد. از آب ب
منفــى و از داروى رانیتیدیــن بــه عنــوان کنتــرل مثبــت اســتفاده 
ــى  ــر محافظت ــش غلظــت اث ــا افزای ــه ب ــد ک ــد و مشــخص ش ش
عصــاره غازیاقــى افزایــش مى یابــد و نهایتــا نتیجــه تحقیــق ایــن 
شــد کــه عصــاره غازیاقــى اثــر قابــل توجهــى بــر کاهــش و ترمیــم 
زخــم معــده حاصــل از اتانــول دارد (15). و در مطالعــه ى دیگــرى 
کــه در ســال 1385 بــا عنــوان اثــر ترمیمــى عصــاره هیدروالکلــى 
انــدام هوایــى گیــاه غــاز یاغــى بــر زخــم معــده ناشــى از آســپرین 
ــادگارى و همــکاران انجــام شــد و  در مــوش صحرایــى توســط ی
نتایــج حاصــل از ایــن تحقیــق نشــان داد کــه عصــاره گیــاه غــاز 
یاغــى داراى اثــر ترمیمــى قابــل توجــه بــر زخــم معــده ناشــى از 

آســپرین اســت (16).
ــده  ــر ش ــاى ذک ــا پژوهش ه ــر ب ــه حاض ــل از مطالع ــج حاص نتای
ــل  ــن مراح ــى از مهم تری ــه یک ــرا ک ــى دارد چ ــالا همخوان در ب
مربــوط بــه ترمیــم زخــم قطــع خون ریــزى اســت. احتمــالا یکــى 
از مکانیســم هاى دخیــل در ترمیــم زخــم پوســتى و زخــم معــده 
در مطالعــه شــکیبایى، خزاعــى و یــادگارى مربــوط بــه اثــرات ضد 
ــات  ــه اثب ــه ب ــن مطالع ــه در ای ــت ک ــاه اس ــن گی ــزى ای خون ری

رســید.
ــان  ــت زم ــى توانس ــاه غازیاق ــاره گی ــه عص ــه این ک ــه ب ــا توج ب
ــادى PT ،CT و APTT را  ــر ســه شــاخص انعق ــه ه ــوط ب مرب
کاهــش دهــد، احتمــالا اثــرات هموســتاتیک ایــن گیــاه از طریــق 

ــر فاکتورهــاى مســیر مشــترك انعقــاد خــون اســت. ــر ب اث
در مطالعهــاى کــه اوکــورا و همــکاران در ســال 2015 روى 
ــد،  ــام دادن ــى انج ــى چین ــان داروی ــتاتیک گیاه ــرات هموس اث
یکــى از مکانیزم هــاى اثــرات ضــد خون ریــزى ایــن گیاهــان کــه 
توانســته بودنــد مــدت زمــان شــاخص PT را کاهــش دهنــد، اثــر 
بــر فاکتورهــاى مســیر داخلــى انعقــاد خــون معرفــى شــد (14). 
ــرات  ــر پیشــنهاد مى شــود کــه اث ــراى اثبــات ایــن مکانیســم اث ب
ــک از  ــر ی ــر ه ــه ب ــورت جداگان ــه ص ــى ب ــاه غازیاق ــاره گی عص

ــرد.  ــرار گی ــورد بررســى ق ــاد م ــیر انعق ــاى مس فاکتوره
ــزى  ــع خون ری ــى در قط ــر غازیاق ــى دیگ ــر احتمال ــم اث مکانیس
ــیارى  ــود. در بس ــده آن مى ش ــکیل دهن ــواد تش ــه م ــوط ب مرب
ــن  ــنتى، یکــى از مهم تری ــان طــب س ــب گیاه ــات و کت از مطالع
ــى شــده اســت  ــن معرف ــى تان ــاه غازیاق ــات در عصــاره گی ترکیب

.(16  ،15 ،9)

بــا توجــه بــه اینکــه کــه تانــن از ترکیبــات فنولــى اســت و داراى 
ــر  ــر ب ــا اث ــب ب ــن ترکی ــالا ای ــد احتم ــى مى باش ــرات انقباض اث
ــزى  ــه توقــف خون ری ــا منجــر ب عــروق محیطــى و انقبــاض آن ه

مى شــود.
در مطالــه اى کــه تانکــو و همــکاران در ســال 2012 انجــام دادنــد، 
نتیجــه گرفتــن یکــى از مکانســیم هاى هموســتاتیک قــارچ 
گانودرمــا مربــوط بــه ترکیــب تانــن مى باشــد. چــرا کــه تانــن از 
ــه تســریع در توقــف  ــد منجــر ب طریــق رســوب پروتئیــن مى توان

خون ریــزى شــود (17).
جــان افریــکا و همــکاران در ســال 2015 در مــورد اثــرات 
هموســتاتیک گیــاه Sida corymbosa پژوهــش کردنــد و 
ــاه را  ــزى گی ــد خون ری ــرات ض ــورد اث ــم در م ــن مکانیس مهم تری
تانــن دانســتند. آن هــا اعــلام کردنــد تانــن بــا رســوب پروتئین هــا 
و همچنیــن خاصیــت انقبــاض عــروق مى توانــد موجــب جلوگیــرى 

از خون ریــزى شــود (18).
در مطالعــه اى کــه دانژســو و همــکاران در ســال 2012 روى اثــرات 
ــد،  ــام دادن ــن انج ــنتى در بنی ــى س ــان داروی ــتاتیک گیاه هموس
ــروق  ــاض ع ــل انقب ــه را عام ــورد مطالع ــاه م ــن در گی ــود تان وج

ــد (19). ــرات هموســتاتیک معرفــى کردن کوچــک و ایجــاد اث
بــراى اثبــات ایــن مکانیســم اثــر در مــورد گیــاه غازیاقى پیشــنهاد 
ــاف  ــه ى ص ــى روى عضل ــاه غازیاق ــاره گی ــرات عص ــود اث مى ش
عــروق ایزولــه در محیــط آزمایشــگاه مــورد بررســى قــرار گیــرد. 
ــر  ــى اث ــال 2012 بررس ــکاران در س ــر و هم ــه کوردی در مطالع
داروهــاى گیاهــى بــر انعقــاد خــون، بــه روش جســتجو در 
ــوط  ــرات مرب پایگاه هــاى اطلاعاتــى انجــام گرفــت و در نهایــت اث
ــال  ــب فع ــه ترکی ــد ک ــایى نمودن ــاه را شناس ــاد 65 گی ــه انعق ب
ــاکاریدها  ــى س ــاپونین ها و پل ــا، س ــا، تاگزان ه ــى فنول ه ــا پل آن ه
بودنــد (20). احتمــال مــى رود قســمتى از اثــرات انعقــادى گیــاه 

ــد. ــاپونین باش ــب س ــه ترکی ــوط ب ــى مرب ــاز یاق غ
نتایــج حاصــل از ایــن تحقیــق اثــرات ضــد خونریــزى گیــاه غــاز 
ــج  ــه اثبــات مــى رســاند. پیشــنهاد مى شــود ایــن نتای یاقــى را ب
ــریع در  ــت تس ــاده جه ــمان آم ــا پانس ــتر ی ــک پلاس ــد ی در تولی
ــاى جنگــى توســط  ــاى ناشــى از زخمه ــرى از خونریزى ه جلوگی
ــورت  ــردد. در ص ــتفاده گ ــران اس ــلامى ای ــورى اس ــش جمه ارت
ــه عنــوان یــک محصــول ملــى  ــد ب تولیــد، ایــن پانســمان میتوان
ــران  ــورى اســلامى ای ــاى مســلح جمه ــار نیروه ــى در اختی و بوم

ــرار گیــرد.  ق
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