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نقش تکوویریمات در مدیریت بالینى عفونت آبله میمون (مقاله ترجمه)
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ــس از  ــم آن پ ــه علائ ــد ک ــونده اى مى باش ــدود ش ــارى خودمح ــون، بیم ــه میم ــف  آبل وظای
ــامل  ــوارض آن ش ــى ع ــت بالین ــد. مدیری ــود مى یابن ــا 21 روز) بهب ــارى (14 ت ــىّ دوره بیم ط
ــر ویــروس  ــر ب مراقبت هــاى حمایتــى عمومــى و اســتفاده از برخــى داروهــاى ضدویروســى موث
آبلــه میمــون (MPXV) مى باشــد (تکوویریمــات، ســیدوفوویر و برینســیدوفوویر). ایــن مطالعــه 
ــت  ــات (Tecovirimat) در مدیری ــرد تکوویریم ــریح کارب ــدف تش ــا ه ــى ب ــرورى ادبیات م
ــذا و  ــازمان غ ــت. س ــه اس ــورت پذیرفت ــان و دام، ص ــن انس ــترك بی ــت مش ــن عفون ــى ای بالین
 (U.S. Food and Drug Administration; FDA) داروى ایــالات متحــده امریــکا
 ،(smallpox infection) ــه ــت آبل ــان عفون ــر در درم ــى موث ــوان ترکیب ــن دارو را به عن ای
ــان  ــن دارو در درم ــى ای ــت. اثربخش ــوده اس ــد نم ــالان، تایی ــودکان و بزرگس ــرف ک ــراى مص ب
ــروزه  ــات رســیده اســت؛ طورى کــه ام ــه اثب ــى ب ــات حیوان ــه میمــون توســط مطالع ــت آبل عفون
ــن  ــارى و هم چنی ــول دوره بیم ــر، کاهــش ط ــرگ و می ــرخ م ــن دارو در کاهــش ن ــم ای مى دانی
ــترك در  ــى مش ــن ویروس ــد. VP37، پروتئی ــر مى باش ــیار موث ــى بس ــترش ویروس کاهــش گس
ــه  ــوش و آبل ــه خرگ ــون، آبل ــه میم ــه، آبل ــامل آبل ــروس (ش ــس اورتوپاکس وی ــن اعضــاى جن بی
گاو) مى باشــد کــه توســط ژن F13 در ویــروس واریــولا بیــان مى گــردد و تکوویریمــات 
ــس  ــن جن ــدد ای ــن در اعضــاى متع ــن پروتئی ــور ای ــد. حض ــل مى نمای ــار آن، عم ــق مه از طری
ــیارى از  ــط بس ــده توس ــاد ش ــت ایج ــن دارو را در عفون ــى ازی ــتفاده بالین ــروس، اس DNA وی
ایــن ویروس هــا را پیشــنهاد مى کنــد. در نتیجــه ایــن دارو را مى توانیــم در مــوارد شــدید 
ابتــلاى بــه عفونــت آبلــه میمــون و در بیمارانــى کــه در خطــر ابتــلاى بــه فــرم شــدید بیمــارى 

هســتند، بــه کار بریــم.
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فصلنامه پرستار و پزشک د ر رزم/ بهار 1403 / سال دوازدهم
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عفونت آبله میمون و مدیریت آن
ــم  ــه علائ ــت ک ــونده اى اس ــدود ش ــود مح ــارى خ ــون بیم ــه  میم آبل
ــد.  ــود یابن ــاز، بهب ــا 21 روز از آغ ــرف 14 ت ــد ظ ــى آن مى توانن بالین
تــا بــه امــروز، داروى قطعــى و نیــز واکســنى کــه صرفــا بــراى ایــن 
ــا  ــت. ام ــع نیس ــترس جوام ــد، در دس ــده باش ــى ش ــروس طراح وی
ــد در  ــه (smallpox) مى توان ــت آبل ــه عفون ــر علی ــیون ب واکسیناس
کاهــش شــیوع آبلــه میمــون موثــر باشــد. بــا این کــه امــروزه به دلیــل 
ــى  ــراى برخ ــاى آن ب ــن ه ــه واکس ــى ب ــه، دسترس ــه کنى آبل ریش
ــن واکســن ها  ــه ای ــده اســت ک ــت ش ــا ثاب ــت، ام ــوار اس ــع دش جوام
مى تواننــد تــا 85٪ در جلوگیــرى از بــروز عفونــت آبلــه میمــون موثــر 

ــند(12-11). باش
مدیریــت بالینــى ایــن عفونــت بــر درمان هــاى حمایتــى و دارودرمانــى 
ــر  ــیوع اخی ــت. در ش ــتوار اس ــر اس ــاى موث ــا داروه ــى ب ــد ویروس ض
ــروز  ــل ب ــان، به دلی ــى از مبتلای ــا نیم ــلادى، تقریب ــال 2022 می در س
ــز داروهــاى ضــد درد داشــتند.  ــه تجوی ــاج ب ــاك، احتی ــات دردن ضایع
ــت  ــه جه ــى ب ــن موضع ــز لیدوکائی ــا و نی ــز ملیّن ه ــن تجوی هم چنی
بــروز تظاهــرات التهابــى راســت روده اى (پروکتیــت)، در آن دوره بــراى 
ــز علــت  ــاد در ضایعــات نی ــود.  احســاس خــارش زی بیمــاران رایــج ب
تجویــز آنتى هیســتامین هاى خوراکــى و توصیــه بــه حمــام بــا 
ــع  ــى، مای ــاى حمایت ــر از درمان ه ــى دیگ ــت. یک ــوده اس ــرم ب آب گ
ــه  ــدف هیدرات ــا ه ــدى ب ــل ویری ــون  داخ ــورت انفوزی ــى به ص درمان
نگه داشــتن بــدن بیمــاران بــوده اســت. گرچــه در شــیوع ســال 2022 
ــاى  ــه درمان ه ــه ب ــد ک ــز بودن ــاران نی ــدادى از بیم ــون، تع ــه میم آبل
تهاجمى تــرى نیــاز داشــته انــد(7-8). در برخــى مــوارد بــراى درمــان 
ــلى-مقعدى و  ــه تناس ــاران در ناحی ــى بیم ــترده در برخ ــات گس ضایع
ــور  ــا و به ط ــان بافت ه ــحات، دبریدم ــاژ ترش ــدید، درن ــه هاى ش آبس
ــن  ــیارى از ای ــت. بس ــده اس ــام ش ــم انج ــل زخ ــت کام ــى مدیری کل
زخم هــا  کــه دچــار عفونــت هــاى ثانویــه  باکتریایــى بــوده انــد، کــه 
اســتفاده از آنتــى بیوتیک هــا در رونــد درمــان ایــن مــوارد، در اولویــت 
بــوده اســت. تــا کنــون اثربخشــى بالینــى هیــچ داروى ضــد ویروســى 
ــى،  ــا غیرتصادف ــى و  ی ــاى تصادف ــه MPXV، در کارآزمایى ه برعلی
بــه اثبــات نرســیده اســت. امــا بــا این حــال ســه داروى تکوویریمــات 
ــه صــورت  ــه صــورت خوراکــى و داخــل ویریــدى)، ســیدوفوویر (ب (ب
داخــل ویریــدى و موضعــى) و برینســیدوفوویر (بــه صــورت خوراکــى) 
ظرفیــت کارکــرد بالینــى در مدیریــت عــوارض عفونــت آبلــه میمــون 
را دارا مى باشــند. مطالعــات حیوانــى و هم چنیــن کارآزمایى هــاى 
صــورت گرفتــه در انســان هاى ســالم داوطلــب، تاثیــر ایــن داروهــاى 
ضــد ویــروس و نیــز بى خطــرى آن هــا را بــه اثبــات رســانده انــد(3). 
تکوویریمــات، انتخــاب درمانــى بــراى بیمــاران دچــار عــوارض شــدید 
ــاى  ــت ه ــاى چشــمى، پروکتی ــت ه ــد عفون ــارى (عوارضــى مانن بیم
ــرم  ــر ف ــاران در خط ــدید)، بیم ــاى ش ــفالیت و فارنژیت ه ــدید، انس ش
شــدید بیمــارى (بیمــاران دچــار نقــص در سیســتم ایمنــى و کــودکان 
زیــر هشــت ســال) و نیــز بیمــاران بــا درماتیت هــاى آتوپیــک، مــادران 
ــاى  ــا نقص ه ــاران ب ــد(4). در بیم ــیردهى، مى یاش ــز در ش ــاردار و نی ب
سیســتم ایمنــى، ماننــد بیمــاران مبتــلا بــه نقــص اکتســابى سیســتم 
ایمنــى (AIDS) بــا CD4 زیــر 200عــدد، بیمــاران با ســابقه دریافت 

ــتفاده  ــى،  اس ــاى خون ــا بدخیمى ه ــاران ب ــز بیم ــدى و نی ــو پیون عض
ــود. ــه مى ش ــات توصی ــیع از تکوویریم ــگام و وس زودهن

مکانیســم عمــل تکوویریمــات، از طریــق مهــار پروتئیــن مهــم 
ــدن  ــق آن در ب ــروس از طری ــه وی ــد ک ــى مى یاش اورتوپاکس ویروس
میزبــان خــود گســترش مى یابــد. برخــلاف مطالعــات موجــود در زمینــه 
ــه  ــت آبل ــه عفون ــلا ب ــاى آزمایشــگاهى مبت ــن دارو در مدل ه ــر ای تاثی
ــاى  ــى ه ــا، کارآزمای ــن دارو در آنه ــل مناســب ای ــز تحم ــون و نی میم
ــد  ــن دارو را در انســان تایی ــع شــدن ای ــر واق ــه موث ــى شــده ک تصادف
ــات،  ــى دارو در مطالع ــوارض جانب ــایع ترین ع ــدارد. ش ــود ن ــد، وج کن
ــه در  ــت ک ــده اس ــزارش ش ــکمى گ ــوع و درد ش ــت ته ــردرد، حال س
ــت  ــروه دریاف ــا گ ــادى ب ــاوت زی ــوارض تف ــن ع ــر، ای ــات دیگ مطالع
کننــده دارونمــا نداشــته انــد. در مطالعــات برون تــن، ایــن دارو دربرابــر 
ــوده  ســویه ایجــاد کننــده شــیوع 2022 میــلادى (Clade 2) موثــر ب
ــن  ــه ای ــى ب ــى و فنوتایپ ــاى ژنوتایپ ــال مقاومت ه ــن ح ــا ای ــت. ب اس
ــاران  ــن بیم ــده اســت. در ای ــوان ش ــى عن ــاى مختلف دارو در گزارش ه
کــه ضایعــات جلــدى عفونــت آبلــه میمــون هم چنــان پــس از 14 روز 
ــرار  ــت ق ــا در اولوی ــایر داروه ــتفاده از س ــا اس ــد، طبعیت ــه مى یاب ادام

.(7) مى گیــرد 

شاخصه هاى داروى تکوویریمات
ایــن دارو توســط ســازمان غــذا و داروى ایــالات متحــده امریــکا، بــراى 
عفونــت آبلــه در کــودکان و بزرگســالان، موفــق بــه اخــذ تاییدیــه شــده 
va-) اســت. آبلــه، بیمــارى عفونــى اســت کــه توســط ویــروس واریــولا

ــردد و  از  ــاد مى گ ــروس، ایج ــس اورتوپاکس وی riola virus)، از جن
ــده اســت. اگــر چــه  ســال 1980 در سراســر جهــان ریشــه کــن گردی
تکویریمــات ابتــدا بــراى ایــن عفونــت تاییــد شــد، امــا مى توانــد بــراى 
 MPXV ــد ــواده، مانن ــن خان ــروس هــاى عضــو ای ــان ســایر وی درم

نیــز اســتفاده شــود(13). 
ایــن دارو نخســتین داروى تاییــد شــده بــراى آبلــه در کــودکان 
ــتفاده از  ــکان اس ــاره ام ــات درب ــت و مطالع ــوده اس ــالان ب و بزرگس
ــا  ــط ب ــى مرتب ــاى ویروس ــایر عفونت ه ــى س ــت بالین ــراى مدیری آن ب
ــه دارد.  ــروز ادام ــه ام ــا ب ــا ت ــواده اورتوپاکس ویروس ه ــاى خان اعض
مطالعــات حیوانــى تاثیــر بالینــى ایــن دارو را در کاهــش دوره بیمــارى، 
ــش  ــز کاه ــدید و نی ــت ش ــروز عفون ــر و ب ــرگ و می ــرخ م ــش ن کاه
ــود  ــدم وج ــم ع ــد. على رغ ــرده ان ــات ک ــروس اثب ــن وی ــرایت ای س
ــه میمــون در ســال  ــل از شــیوع آبل ــى مناســب، قب ــات کارآزمای مطالع
ــچ  ــده و هی ــتفاده ش ــه اس ــودکان 28 ماه ــن دارو در ک ــز ای 2022 نی

ــت(13). ــده اس ــزارش نش ــرف آن گ ــى مص ــى در پ ــه جانب عارض
پروتئیــن VP37 پروتئینــى مشــترك در جنــس اورتوپاکس ویروس هــا 
 Rab9 مى باشــد کــه تکوویریمــات بــا قطــع ارتبــاط ایــن پروتئیــن بــا
خــروج  از  مانــع   ،(TIP47) آن  تاثیرگــذار  پروتئیــن  و   GTPase
ــد  ــردد و مى توان ــوده مى گ ــلول آل ــه از س ــل یافت ــاى تکام ویریون ه
دربرابــر اعضــاى گوناگــون ایــن جنــس، موثــر باشــد. البتــه بــر طبــق 
ــات  ــرد تکوویریم ــه گاو (cowpox)، عملک ــن، در آبل ــات برون ت مطالع
ــى  ــاى حیوان ــد(13). مدل ه ــراردادن ژن V061 مى باش ــر ق تحــت تاثی
گوناگونــى موثــر بــودن ایــن دارو را تاییــد کــرده انــد. کاهــش فعالیــت 
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ضدویروســى تکوویریمــات از طریــق تغییــرات ایجــاد شــده در پروتئیــن 
ــر مقاومــت  پوششــى VP37 ویــروس، منجــر بــه گزارشــاتى مبنــى ب
بــه ایــن دارو گردیــده اســت. مقاومــت بــه ایــن دارو بایــد در بیمارانــى 
کــه پاســخ درمانــى مناســبى بــه تکوویریمــات نــداده انــد و یــا پــس از 
دوره  کوتــاه بهبــودى، تظاهــرات بالینــى مجــددا ظاهــر گردیــده اســت، 

بررســى شــود(14).
ــت  ــز تح ــدى را نی ــال کب ــاى میکروزوم ــد آنزیم ه ــن دارو مى توان ای
تاثیــر قراردهــد. تکوویریمــات یــک القــاء کننــده CYP3A4 و 
مهارکننــده ضعیــف CYP2C8 و CYP2C19 مى باشــد. البتــه 
آنزیم هــاى  سوبســتراهاى  بــرروى  ایــن  تاثیــر  نمى آیــد  به نظــر 
ــز  ــن در تجوی ــد. هم چنی ــذار باش ــر گ ــى تاثی ــر بالین ــده، از نظ ــاد ش ی
همزمــان ایــن دارو بــا  بوپروپیــون، فوربیپروفــن و امپــرازول هیچ گونــه 
تداخــل دارویــى یافــت نشــده اســت. امــا در برخــى مطالعــات بــرروى 
ــه  ــر ب ــد منج ــات و رپاگلینی ــز تکوویریم ــى تجوی ــان، همزمان داوطلب
ــا متوســط (هایپوگلایســمى) گردیــده اســت؛  افــت قندخــون خفیــف ت
کــه بــا مصــرف غــذا و گلوکــز خوراکــى بــه ســادگى اصــلاح گردیــده 
اســت. عــلاوه بــر ایــن، همزمانــى تجویــز ایــن داروى ضدویــروس بــا 
ــوده  ــراه ب ــدازولام هم ــمایى می ــا کاهــش غلظــت پلاس ــدازولام، ب می
ــا  ــز همزمــان ب اســت(13). بنابرایــن ارزیابــى قندخــون بیمــار در تجوی
ــان  ــز همزم ــدازولام در تجوی ــى می ــى اثربخش ــز ارزیاب ــد و نی رپاگلینی
ــه  ــانى هیچ گون ــات انس ــردد. در مطالع ــه مى گ ــات، توصی ــا تکوویریم ب
تداخــل واکســن- دارو گــزارش نشــده اســت؛ درحالى کــه در مطالعــات 
حیوانــى مشــخص شــده اســت کــه تجویــز همزمــان تکوویریمــات بــا 

واکســن زنــده آبلــه (Vaccinia virus)، منجــر بــه کاهــش پاســخ 
ایمنــى ایجــاد شــده دربرابــر واکســن شــده اســت. اهمیــت بالینــى ایــن 

ــه امــروز شــناخته شــده نیســت(13).  ــا ب تداخــل ت
ــت  ــى عفون نقــش داروى تکوویریمــات در مدیریــت بالین

آبلــه میمــون
داروى  تکوویریمــات  شــد،  اشــاره  پیش تــر  کــه  همان طــور 
ــق  ــه (smallpox) موف ــت آبل ــراى عفون ــه ب ــت ک ــى اس ضدویروس
ــذارى دارو  ــر مبنــى اثرگ ــد ب ــن تایی ــه شــده اســت. ای ــه اخــذ تاییدی ب
ــس  ــاى جن ــیارى از اعض ــر روى بس ــى ب ــدد حیوان ــات متع در مطالع
 (primate) نخستى ســانان  على الخصــوص  اورتوپاکس ویــروس، 
بــه  مبتــلا  خرگوش هــاى  و   (MPXV)آبله میمــون بــه  مبتــلا 
ــزان  ــوده اســت. می ــوش (rabbit pox virus)، ب ــروس آبله خرگ وی
ــروه  ــبت گ ــه نس ــده دارو ب ــت کنن ــوده دریاف ــاى آل ــن گونه ه ــاء ای بق
ــوده  ــتر ب ــل چشم پوشــى بیش ــور غیرقاب ــا به ط ــده دارونم ــت کنن دریاف

اســت(15-14).
در ســال 2018 میــلادى، ســازمان غــذا و داروى ایــالات متحــده 
Health Cana-) و اداره بهداشــت کانــادا (US FDA) آمریــکا
smallpox in-) ــه ــت آبل ــان عفون ــراى درم ــات را ب da) تکوویریم
ــده  ــى انجــام ش ــات بالین ــد. بیشــتر مطالع ــرده ان ــد ک fection)، تایی
ــن دارو و  ــرى ای ــى بى خط ــدف ارزیاب ــا ه ــات، ب ــه تکوویریم در زمین
ــن دارو  ــرى ای ــت. بى خط ــوده اس ــک آن ب ــات فارماکوکینتی خصوصی
در مطالعــات بالینــى متعــددى بــرروى داوطلبــان ســالم، گــزارش شــده 
ــرروى  ــک ب ــات فارماکوکینتی ــى مطالع ــن دارو ط ــر ای ــت. دوز موث اس

  
1 -    MPXV      
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داوطلبــان ســالم و ارزیابــى غلظــت پلاســمایى دارو در آنهــا و مقایســه 
ــوش در  ــه خرگ ــون و آبل ــه میم ــان آبل ــش در درم ــا دوز اثربخ آن ب
مطالعــات حیوانــى، ارزیابــى شــده اســت. دوره درمــان بــا ایــن دارو نیــز 
بــه همیــن منــوال ارزیابــى شــده اســت. بــا توجــه بــه شــیوع ویــروس 
آبلــه میمــون، نیــاز بــه مطالعــات بیشــتر در زمینــه ارزیابــى اثربخشــى 
دارو در انســان در برابــر عفونــت آبلــه میمــون، روز افــزون اســت(14).
پروتئیــن VP37 کــه توســط تکوویریمــات مهــار میگــردد، پروتئینــى 
اســت کــه به وســیله ژن F13 واریــولا ویــروس بیــان مى گــردد. ایــن 
ــده  ــروس دی ــس اورتوپاکس وی ــاى جن ــیارى از گونه ه ــن در بس پروتئی
شــده اســت و ایــن موضــوع پیشــنهاد امــکان اســتفاده از تکوویریمــات 
ــن  ــن پروتئی ــد. ای ــى مى نمایان ــن جنــس را منطق ــایر اعضــاى ای در س
نقــش خــود را در مرحلــه پایانــى چرخــه ویروســى بــه نمایــش 
 Intracellular) ــغ درون ســلولى ــروس بال ــذارد؛ آنجــا کــه وی مى گ
Mature Virus; IMV) در حــال تبدیــل شــدن بــه ویــروس درون 
 Intracellular Enveloped Virus;) ســلولى پوشــش دار شــده
IEV)، مى باشــد (شــکل1). در ادامــه ایــن مســیر، ویــروس پوشــش دار 
شــده درون ســلولى بــا اتصــال بــه غشــاى پلاســمایى ســلول میزبــان 
مى شــود.  ســبب  را  ویروســى  گســترش  بیــرون،  بــه  ارتشــاح  و 
ــه  ــروس، زمین ــس اورتوپاکس وی ــن VP37 در جن ــت پروتئی اختصاصی
ــس، فراهــم  ــن جن ــراى ای ــودن داروى تکوویریمــات را ب اختصاصــى ب
ــر عفونت هــاى  ــى نظی ــى دارو را در عفونت های ــدم کارآی ــد و ع مى نمای

ــد (16). ــه مى نمای ــى توجی هرپس
توســعه دارویى تکوویریمــات بــر طبــق قانونــى بــوده اســت کــه نیــاز بــه 
ــده  ــد کنن ارزیابى هــاى دقیــق اثربخشــى بالینــى در بیمارى هــاى تهدی
 (animal rule) حیــات انســانى بــراى اســتفاده اولیــه، نبــوده اســت
و مطالعــات بى خطــرى و safety در ایــن مــورد، کافــى بــوده اســت. 
امــا بررســى هاى دقیــق تداخــلات دارو-دارو و غــذا-دارو بــراى تکمیــل 
شناســنامه بى خطــرى ایــن دارو مــورد نیــاز اســت. هم چنیــن لازم بــه 
ــن دارو در  ــه خوراکــى) ای ــرم تزریقــى (و ن ــز ف ــه تجوی ــر اســت ک ذک
ــق مصــرف  ــع مطل ــوارد من ــزو م ــوى ج ــیب هاى کلی ــا آس ــاران ب بیم
طبقــه بنــدى مى گــردد. مطالعــات حیوانــى هیچ گونــه اثــر تراتوژنیــک 
دارو را بــر روى موش هــاى تحــت آزمایــش گــزارش نکــرده انــد. امــا 
ــاهده  ــش، مش ــت آزمای ــاى تح ــى در خرگوش ه ــرات غیرتراتوژن تاثی
ــتفاده  ــد، اس ــه باش ــورد توج ــد م ــه بای ــرى ک ــه دیگ ــده اســت. نکت ش
ــن اســت  ــه ممک ــات اســت ک ــکل از تکوویریم ــارج از پروت ــاد و خ زی

ســبب ایجــاد مقاومــت بــه ایــن دارو شــود(17).
از آگوســت ســال 2022 میــلادى کشــور کلمبیــا 350 مــورد تاییــد شــده 
بــا PCR آبلــه میمونــى گــزارش کــرده اســت کــه نــرخ ســرانه آن از 
ایــالات متحــده امریــکا نیــز فراتــر بــوده اســت. در بیــن ایــن مــوارد، 
69٪ آن هــا در ســنین بیــن 25 تــا 39 بــوده انــد و بیــش از90٪ مــوارد 
ــتان و  ــفید پوس ــوارد از س ــد. 48٪ م ــردان تشــکیل داده ان ــلاء را م ابت
37٪ آن هــا سیاه پوســت بــوده انــد. بــا این کــه اغلــب مــوارد بیمــارى، 
ــا تظاهــرات شــدید  مــوارد خفیــف بــوده انــد، امــا مــواردى از ابتــلاء ب
ــروه  ــردو گ ــد. ه ــته ان ــود داش ــز وج ــت، نی ــد پروکتی ــارى، مانن بیم
مبتلایــان (گروه هــاى مبتــلا بــه فــرم خفیــف و شــدید) کاهــش ســریع 

ــات  ــد از مصــرف خوراکــى تکوویریم ــارى را بع ــى بیم ــرات بالین تظاه
گــزارش نمــوده انــد (18-17).

نتیجه گیرى:
تکوویریمــات، در مــوارد شــدید عفونــت ویــروس آبلــه میمــون 
ــیع  ــات وس ــیس، ضایع ــفالیت، سپس ــوارد انس ــد م (MPXV)، مانن
ــلاء  ــال ابت ــه احتم ــواردى ک ــا در م ــده، و ی ــزى دهن ــدى و خون ری جل
بــه فــرم شــدید بیمــارى وجــود دارد(ماننــد بیمــاران بــا نقــص سیســتم 
ایمنــى، مــادران بــاردار و یــا شــیرده، بیمــاران بــا ســابقه پســوریازیس 
ــاى گســترده) اثربخشــى خــود را نشــان داده  ــا آبلــه مرغــان و زون و ی
 ،VP37 ــن ــار پروتئی ــق مه ــن دارو از طری اســت. مکانیســم عمــل ای
ــوده  ــان آل ــدن میزب ــه نقــش مهمــى را در گســترش ویروســى در ب ک
ــى  ــول600 میل ــا دوز معم ــات ب ــد. تکوویریم ــد، مى باش ــاء مى کن ایف
ــى  ــار مثبــت بالین ــد آث ــار در روز به صــورت خوراکــى مى توان ــرم دوب گ
بســیار خوبــى را در مدیریــت بالینــى عفونــت آبلــه میمــون بــه نمایــش 

بگــذارد.
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