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 قیاند که منازعات مسلحانه از طرمند نشان دادهنظام  مطالعات 

  ، ی اتیح  یهارساخت یز  بیتخر   ت،جمعی  گسترده  ییجاجابه

  ی هاسلامت، اختلال در برنامه  یانسان   یرویخدمات و ن  فیتضع

به آب سالم،    یکاهش دسترس  زیو ن  ون،یناسیمراقبت و واکس

طور را به ی فونع  ی های ماریغذا و دارو، خطر بروز و گسترش ب

پ دهند یم  شیافزا  یمعنادار ماختلال  نیا  امدی .    تواند یها 

سر پ   یهایماریب  عیبازظهور  و    یریشگیقابل  واکسن  با 

بازه  یحت  ع یوس  یهاانیطغ  یریگشکل کوتاه    یزمان   ی هادر 

 .  باشد

ا  یانمونه   هی جنگ در سور  تجربه از  الگو است؛ در    نیروشن 

 ت یلیومیبهداشت بروز موارد پول  ی، سازمان جهان ۲۰۱۳سال  

و  یناش از  ( WPV1)  ۱  پی ت  ویپول  یوحش  روسیاز  پس  را 

بسال گزارش  عدم  »شکاف    یماریها  نقش  به  و  کرد  اعلام 

جابه   «یمنیا جمع  یهاییجاو  افزا  یتیمکرر  خطر    شیدر 

 وز یشمانیقابل توجه ل  شیافزا  نی[. همچن۲اشاره نمود ]  رانتشا

گزارش شد که  (  ۲۰۱۸–۲۰۱۱جنگ )  یهاسال  یط  یپوست

شرا سلامت،  خدمات  در  اختلال  و    یطیمح  طیبا  نامناسب 

است    تیجمع  ییجاجابه دانسته شده  بر  (.  ۳)مرتبط  افزون 

طغ  لیتحل  ن،یا مراقبت  سور  انینظام  شمال  در   هیسرخک 

که   داد  اپ   وقوعنشان  سال  یاپ ی پ   یدمیدو  و    ۲۰۱۷  یهادر 

  ت یو محدود  یسازمنیبازتاب کاهش پوشش ا  تواندیم  ۲۰۱۸

  در   (. 4)  باشد   ریدر مناطق درگ  رانهیشگیبه خدمات پ   یدسترس

انسان  زین  منی فرسا  ی ناش  ی بحران  و  جنگ    ش یاز 

زم   یهارساخت یز بهداشت،  و  بزرگ  یکی  سازنه یآب    ن یتراز 

دهه  یهایدمیاپ  در  ]  ریاخ  یهاوبا  منظر  5شد  از   .]

محدود به آب   یبا دسترس  میوبا ارتباط مستق  ک،یولوژیدمیاپ 

 طیشرا  نیسلامت دارد و ا  هی و خدمات پا  طیسالم، بهداشت مح

جابه   بستردر   و    ( 6)  شودیم  دیتشد  تیجمع  ییجامنازعه 

تاب  ن،یبنابرا در    یآورکاهش  اختلال  با  نظام سلامت همراه 

فاضلا  آببهداشت   نظامب  و  ب  یهاو    کی  ، یماریمراقبت 

پ   سکیر شرا  ی عفون  یهاانیطغ  یبرا  ینیبشیقابل   طیدر 

 .  کند یم  جادیا یجنگ

  ییجاپرتردد جابه  یرهایدر مس  یریقرارگ  بِیترک  ز،ین  ران یا  در

گروه  ت،یجمع مهاجران  ریپذبیآس  یهاحضور  جمله  و    )از 

  طیدر شرا  هیپناهندگان( و احتمال اختلال در تداوم خدمات پا

پُرازدحام را به  یهاو تجمع یمنیا  ی هاشکاف  تواندیبحران، م

 .  (۷و  ۱)کند   لیتبد بیماری عفونی  انیطغ

طور مشخص اشاره به  رانیا   در موردبهداشت    ی سازمان جهان

وبا   ریپرخطر )نظ  یهاکشور در معرض پاتوژن   نیکه ا  کندیم

  د یبازپد   یهایماریب  زی( و نکنگو–مهیکر  دهنده یزیو تب خونر

  تیو ظرف مراقبت  تیسرخک و فلج اطفال( است و تقو ری)نظ

ا  یدر سطوح محل  ی شگاهیآزما برا  یو منطقه  کشف و   یرا 

  ،ی جنگ  یوهای. در سنار(۷)  داند یم  یضرور  ها انیپاسخ به طغ

به آب   یآب و فاضلاب، کاهش دسترس  رساختی اختلال در ز

با ازدحام بالا،    یمراکز تجمع  جادیو ا  طیسالم و بهداشت مح

  اسهال   جمله  از  آب و غذا  ازمنتقله    یهایماریانتقال ب  تواندیم

اسکان    طیعلاوه، شرا. به( 6و    ۱)کند    عتسری  را  وباو    آبکی   حاد

جمع تراکم  محدود   تیموقت،  عفونت،   هیتهو  تی و  کنترل  و 

همزمان،  .  کندیتر ممحتمل   زیرا ن  یتنفس  یهاانتقال عفونت

 ی کاهش سرعت اجرا  ا ی  نیروت  ونیناسیهرگونه وقفه در واکس

خطر جابه  یهاتیجمع  یبرا  ی لیتکم  ی هابرنامه شده،  جا 

سرخک(   ژه یوبا واکسن )به  یریشگیقابل پ   ی هایماریب  انیطغ

امکان    ،یجمع  یمنیا  فیو در صورت تضع  دهدیم  شیرا افزا

.  (۱,۲,4,۷)  کند یم  محتمل  زیرا ن  ویورود و انتشار دوباره پول

  ،ییو صحرا یاتیعمل  یهاطیدر مح گر،ید یاز سو

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 n

pw
jm

.a
ja

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
5-

31
 ]

 

                               1 / 3

https://npwjm.ajaums.ac.ir/article-1-1139-en.html


 

 / سال سیزدهم ۱4۰4 بهار فصلنامه پرستار و پزشک در رزم/

                ISSN: 2645-3940                                       

  در   روها یوانتقال ننقل  ، یدام  یهاو فرآورده  ام با د  شتریتماس ب

روستا محدود  یمرز/ییمناطق  در   یهاتی و  عفونت  کنترل 

پرخطر   ی دار و زئونوزهاتب  یهاسندرم  تیریمد   ازدحام  طیشرا

  بسته  کی  فیاساس، تعر  نی . بر هم(۱,۷)  سازدیرا دشوارتر م

مراقبت فعال   یبرا   دارتیاولو  یهاسندرمو    هایماریب  حداقلیِ

اسهال حاد آبک و   ویوبا، سرخک، پول  /یدر زمان جنگ )مثلاً 

  رهیزنج  یداریپا  یبرا  یزیر( و برنامهدهندهیزیخونر  یهاتب

  ی از آمادگ  یبخش  دیبا  ،یدی کل  یِ درمان/یصیاقلام تشخ  نِیتأم

 (.  6و۷و۱)د مسلح باش  یروهاین رانهیشگیپ 

در نظام سلامت    دستانهشی پ   یزیرتوجه به ضرورت برنامه  با 

به چارچوب   یروهاین اتکا  با  و    -   یمدن  یهمکار  یهامسلح، 

جهان  شدهه یتوص  نظامی  سازمان  پ   یتوسط    شنهاد یبهداشت، 

 (. ۸) ردیقرار گ تیدر اولو ریاقدامات ز شودیم

و استقرار   ی شگاهیو آزما  کیولوژیدمیاپ   یهاشبکه   تیتقو (۱

در    هایماریب  یبراهشدار زودهنگام،    ی هاتوسعه سامانه  ای

  ع یمنظور کشف سربه  ،یو مناطق مرز  یاتیعمل  یهاگاهیپا

 (.9)انجام شود هاانیو پاسخ بهنگام به طغ

(  یلیو تکم  نی)روت  یسازمنیا  یهاتداوم برنامه  نیتضم (۲

شرا برنامه  طیدر  با  همراه    یبرا  یجبران  یهابحران، 

 ی ریشگیمنظور پ جا شده، بهپرخطر و جابه  یهات یجمع

با واکسن    یریشگیقابل پ   یهای مار یب  عیاز بازظهور سر

 (. ۷و  ۱)انجام شود 

ذخا  جادیا (۳ نگهداشت  سرمواکسن  یراهبرد  ریو  ها،  ها، 

درمان  آنت  یدیکل  یاقلام  جمله  و    هاک یوتیبی)از 

( و ملزومات  تیجبران آب و الکترول یخوراک یهامحلول 

 ط یدر شرا  عیسر  عیهمراه با سازوکار توز  ،یحفاظت فرد

 (. ۱۰و   ۷و  6)  در دستور کار باشد یجنگ

در مراکز  طیو بهداشت مح WASH یمداخلات اضطرار  (4

کمپ)پناهگاه  یتجمع و  ها،  (  یات یعمل  ی هاگانیها 

از آب و غذا،    یهایماریمنظور کاهش خطر ببه منتقله 

  تقویت شود  اختلال آب و فاضلاب یوهایدر سنار ژهیوبه

(6 .) 

پزشکان، پرستاران   یبرا  یتخصص  یها و مانورهاآموزش  (5

  ان«،یطغ  تیریدر حوزه »مد  ی نظام  یبهداشت  یهامیو ت

بر    ،شود  برگزار  یبخشنیب  یهماهنگ»کنترل عفونت« و  

و   (EOC) سلامت  یاضطرار  اتیبا مراکز عمل  دائم   وندیپ 

  یسازوکارها  ریو سا (EMT) یاضطرار  یپزشک  یهامیت

ن  یریگبهرهو    خ، پاس نقش  تجارب  در    یروهایاز  مسلح 

 (.۱۰و   ۸) تاکید شود  هاپاسخ به بحران 

تجربه  یبندجمع  م  منیو    هیسور  یهاآنکه    دهد ینشان 

  ی ادیو تا حد ز  ینیبشیقابل پ   ی امدهای از پ   ی عفون  یهاانیطغ

پ  آنکه   یریشگیقابل  بر  مشروط  هستند،  مسلحانه  منازعات 

 ت یاز بحران تقو  ش یپ   یو آموزش  یکیلجست  ،یساختار  ی آمادگ

[ تقو۱,5شود  ن  یآورتاب  تی[.  مسلح،    یروهاینظام سلامت 

بهداشت ارزش  بر  امن  ریناپذییجدا  یبخش  ،یعلاوه   ت یاز 

 (. ۱۰و  ۸) شودیبحران محسوب م طیسلامت در شرا
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