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Background and Aim: In the Iraq-imposed war against Iran, A large 
number of military and civilian people were injured or killed in the face of 
these factors. This study was conducted with the aim of investigating how 
chemical weapons are used, the effects of these weapons and the manage-
ment approaches of chemical casualties during the holy defense period.
Methods: This study is a scoping review study in which the research-
ers searched the qualified sources in the electronic databases of PubMed, 
Scopus, Google Scholar, SID, Magiran and library sources to review the 
literature related to the topic and purpose of the research. After the search, 
a total of 235 sources were obtained. 75 articles were retrieved based on 
the title and abstract, and finally 23 articles were selected and included in 
the study and their results were analyzed. 
Results: Military healthcare personnel were involved in many problems 
during the war. The key to the success of the relief and treatment of chem-
ical injuries was the planning, training and organization of medical teams 
from the front line to the cities behind the front. 
Discussion and Conclusion: Now, more than 30 years have passed since 
the war, many physical, mental and chemical injuries have been left be-
hind. Discovering, maintaining, sharing, exchanging, applying and de-
veloping the knowledge of health care personnel, especially health care 
personnel  of the armed forces, can help preserve the experiences and 
lessons learned during the holy defense period and improve the response 
to possible and similar incidents in the future.
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چکیده                                                                                                                     اطلاعات مقاله

ــاى  ــه نیروه ــران، عوامــل شــیمیایى علی ــه ای ــراق علی ــى ع ــه: در جنــگ تحمیل مقدم
ایرانــى اســتفاده شــد و تعــداد زیــادى از افــراد نظامــى و غیرنظامــى در مواجهــه بــا ایــن 
ــا هــدف بررســى تأثیــرات ایــن  ــذا ایــن مطالعــه ب عوامــل مجــروح یــا کشــته شــدند ل
ــاع مقــدس انجــام  ســلاح هــا و رویکردهــاى مدیریتــى تلفــات شــیمیایى در دوران دف

شــده اســت.
مــواد و روش هــا:  ایــن مطالعــه یــک مطالعــه مــرورى متمرکــز اســت که پژوهشــگران 
ــع واجــد شــرایط را  ــا موضــوع و هــدف پژوهــش، مناب ــراى بررســى متــون مرتبــط ب ب
 ،Sid ،Google Scholar ،Scopus ،PubMed در پایــگاه داده هــاى الکترونیــک
Magiran و منابــع کتابخانــه اى جســتجو نمودنــد. پــس از جســتجوى بــه عمــل آمــده 
ــه براســاس  ــى نامحــدود، در مجمــوع، 235 منبــع حاصــل شــد. 75 مقال ــازه زمان در ب
عنــوان و چکیــده، بازیابــى شــده و در نهایــت 23 مقالــه انتخــاب و وارد مطالعــه شــدند 

و نتایــج آن هــا مــورد بررســى و تحلیــل قــرار گرفــت. 
نتایج:کارکنــان بهداشــت و درمــان نیروهــاى نظامــى در طــول جنــگ درگیــر مشــکلات 
ــزى،  ــه ری ــازان شــیمیایى، برنام ــان جانب ــداد و درم ــز موفقیــت ام ــد. رم بســیارى بودن
آمــوزش و ســازماندهى تیــم هــاى پزشــکى از خــط مقــدم تــا شــهرهاى پشــت جبهــه 

بــود.
ــگ،  ــان جن ــال از زم ــش از 30 س ــا گذشــت بی ــون ب ــرى: اکن ــه گی ــث و نتیج بح
ــف،  ــد. کش ــده ان ــاى مان ــر ج ــیارى ب ــیمیایى بس ــى و ش ــمى، روح ــان جس مجروح
نگهــدارى، تســهیم، تبــادل، بــه کارگیــرى و توســعه دانــش کارکنــان مراقبــت بهداشــتى 
بــه ویــژه کارکنــان بهداشــت و درمــان نیروهــاى مســلح مــى توانــد بــه حفــظ تجربیــات 
ــه حــوادث احتمالــى و  ــاع مقــدس و ارتقــاى پاســخ ب و درس آموختــه هــاى دوران دف

مشــابه در آینــده کمــک نمایــد. 
کلمات کلیدى: امداد، جنگ ایران- عراق، درمان، شیمیایى، مصدوم
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مقدمه
اســتفاده از ســموم و ســلاح هــاي ســمى ازجملــه تیــر و نیــزه، آلــوده 
کــردن چاههــا و انبارهــاي غذایــى، انتشــارگاز و دودهــاي ســمى، بــه 
عنــوان یــک روش جنگــى از دوران باســتان رایــج بــوده اســت. بــه 
ــان  ــا، همزم ــموم در جنگه ــري س ــه کارگی ــع ب ــد من ــر مى رس نظ
ــد. در  ــت باش ــان قدم ــه هم ــمى و ب ــلاح هاي س ــتفاده از س ــا اس ب
دوران گذشــته نیــز، اســتفاده از ســموم و ســلاح هاي ســمى در 
درگیري هــاي مســلحانه، بــر خــلاف قوانیــن ملتهــا بــوده اســت و تــا 
قبــل از توســعه ســریع صنایــع شــیمیایى در اواخــر قــرن نوزدهــم، که 
منجــر بــه تولیــد مقادیــر زیــاد مــواد شــیمیایى ســمى شــد، اســتفاده از 
ســلاحهاي شــیمیایى بــه عنــوان یــک روش جنگــى، پذیرفتــه شــده 
ــه  ــا ســلاح هــاي شــیمیایى ب ــون ســرباز ب ــود. بیــش از 1/3 میلی نب
کاررفتــه در جنــگ جهانــى اول مجــروح شــدند و بیــش از 100 هــزار 
نفــر از آنهــا در مــدت کوتاهــى پــس از قــرار گرفتــن در معــرض ایــن 
ــر از  ــزاران نف ــد. ه ــت دادن ــود را از دس ــان خ ــیمیایى ج ــل ش عوام
کســانى کــه از جنــگ جــان ســالم بــه در بردنــد، متحمــل عــوارض 
بلنــد مــدت عوامــل شــیمیایى در ادامهــی زندگــى خــود شــدند (1). 
ــهریورماه 1359  ــران در 31 ام ش ــه ای ــراق علی ــى ع ــگ تحمیل جن
شــروع و ســرانجام در 5/29 1367، بــا پذیرفتــن قطعنامــه 598 پایــان 
یافــت (2). ایــن جنــگ، یکــى از طولانى تریــن درگیرى هــاى 
نظامــى در قــرن بیســتم بــود کــه از 1200 کیلومتــرى مرزهــاى غربى 
و جنــوب غربــى ایــران فراتــر رفــت و باعــث کشــته شــدن صدهــا 
هــزار نفــر، مجــروح و آواره شــدن میلیــون هــا نفــر و میلیاردهــا دلار 
ویرانــى شــد. تعــداد دقیــق مجروحــان در طــول هشــت ســال جنــگ 
ــزارش  ــر اســاس گ ــا ب ــران در دســترس نیســت، ام ــه ای ــراق علی ع
ــاى  ــه مراقبت ه ــه ب ــدند ک ــات ش ــار جراح ــر دچ ــا، 398587 نف ه
پزشــکى و بهداشــتى طولانى مــدت پــس از درمــان اولیــه نیــاز 
داشــتند. همچنیــن 218867 ایرانــى بــر اثــر جراحــات جنگــى جــان 
باختنــد و ایــن تعــداد شــامل 56575 نفــر از نیروهــاى ارتــش (25/8 
ــلامى (18/8٪) و 87822  ــلاب اس ــداران انق ــپاه پاس ٪)، 41040 س
داوطلــب (40/1٪) بــود. در همیــن حــال، غیرنظامیــان (عمدتــا زنــان 
ــا را  ــرگ و میره ــر) از کل م ــد (33430 نف ــودکان) 15/3 درص و ک
ــه  ــرد ک ــاره ک ــه اش ــن نکت ــه ای ــد ب ــت بای ــد. در نهای ــکیل دادن تش
تعــداد افــراد غیرقابــل ردیابــى بــه طــور دقیــق مشــخص نیســت (3). 
ــاه 1367  ــا تیرم ــرداد 1362 ت ــال) از م ــى (5 س ــراى مدت ــران ب ای
چندیــن بــار بــا ســلاح هــاى شــیمیایى، مــورد حملــه ارتــش عــراق 
قــرار گرفــت. عــراق از مقادیــر زیــادى عوامــل شــیمیایى علیــه افــراد 
ــهرهاى  ــت (ش ــرد. سردش ــتفاده ک ــى اس ــى ایران ــى و غیرنظام نظام
کردنشــین شــمال غــرب ایــران) در تیــر 1366 و خــرداد 1367 

ــیمیایى  ــه ش ــن حمل ــت. آخری ــرار گرف ــه ق ــورد حمل ــار م ــن ب چندی
عــراق در فوریــه 1988 در شــهر اشــنویه (شــمال غــرب ایــران) بــود 
کــه هــزاران نفــر را مجــروح کــرد. اســتفاده از ســلاح هــاى شــیمیایى 
ــه  ــنویه (منطق ــه در اش ــت نقط ــى در هش ــت غیرنظام ــه جمعی علی
ــد (4).  ــد ش ــل تایی ــازمان مل ــان س ــان) توســط کارشناس ــیخ عثم ش
بررســى هاي ســازمان ملــل در مــاه مــارس 1984، اســتفادهی وســیع 
از ســلاحهاي شــیمیایى توســط نیروهــاي عراقــى در جنــگ عــراق 
ــدا، عوامــل شــیمیایى اســتفاده  ــد. در ابت ــد کردن ــران را تایی ــه ای علی
شــده توســط عــراق، بــه قصــد متوقــف کــردن پیشــروي نیروهــاي 
ــاب  ــل اعص ــردل) و عام ــتارد (گاز خ ــولفور موس ــاً س ــى، عمدت ایران
تابــون (اولیــن اســتفاده جنگــى تاییــد شــده از عامــل اعصــاب) بــود. 
بــا پیشــرفت جنــگ و بــا کســب تجربــه بیشــتر در تولیــد و گســترش 
ســلاحهاي شــیمیایى، عــراق بــه طــور فزاینــده اي از جنگافزارهــاي 
شــیمیایى بــه عنــوان یــک ســلاح اســتراتژیک علیــه غــى نظامیــان 
ــده  ــلام ش ــزارش اع ــق گ ــه طب ــه طوریک ــرد. ب ــتفاده ک ــى اس ایران
توســط ســازمان ملــل متحــد، در طــول جنــگ عــراق علیــه ایــران 
ــون و  ــن تاب ــن ســولفور موســتارد، بیــش از 140 ت بیــش از 1800 ت
ــاك  ــه هــاي هولن ــن ســارین اســتفاده شــد. از نمون بیــش از 600 ت
آن، اســتفاده از ســولفور موســتارد در شــهر سردشــت در شــمال غربى 
ــه  ــن 1987 و اســتفاده از عامــل اعصــاب ســارین علی ــران در ژوئ ای
روســتاي کردنشــین حلبچــه در شــمال عــراق در مــارس 1988 بــود 

 .(1)
ــرار گرفتــن  ــر ق ــر (13٪) در اث ــداد 52195 نف از بیــن مجروحــان تع
ــا عوامــل  در معــرض عوامــل شــیمیایى جنگــى ماننــد گاز خــردل ی
اعصــاب مجــروح شــدند (3). هــزار و پنــج نفــر از قربانیــان شــیمیایى 
جنــگ بیــن ســالهاى 1983 تــا 1994، جــان خــود را از دســت دادنــد. 
ــه  ــاز ب ــه نی ــتیم ک ــاز داش ــزار و 587 جانب ــگ 398 ه ــان جن در پای
ــیمیایى  ــى جنــگ ش ــان 52000 قربان ــن می ــتند. در ای ــرى داش پیگی

وجــود داشــت (5).
ــاً  ــوار خصوص ــیار دش ــرایط بس ــان در ش ــت و درم ــان بهداش کارکن
ــى  ــد و عل ــى کردن ــیمیایى کار م ــن ش ــت از مصدومی ــن مراقب حی
رغــم ســختى هــاى بســیارى کــه متحمــل مى شــدند همــه تــلاش 
شــان در راســتاى کاهــش تلفــات و ناتوانــى هــا و صدمــات جــدى 
بــه مجروحیــن بــود (9). لــذا بــا توجــه بــه مجاهــدت هــاى جامعــه 
پزشــکى در دوران دفــاع مقــدس، بیــش از 4000 نفــر از جملــه 
پزشــکان، پرســتاران، پیــرا پزشــکان و امدادگــران بــه شــهادت 

ــیدند (2).  رس
کشــف، نگهــدارى، تســهیم، تبــادل، بــه کارگیــرى و توســعه دانــش 
کارکنــان مراقبــت بهداشــتى بــه ویــژه کارکنــان بهداشــت و درمــان 
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نیروهــاى مســلح، خصوصــاً پزشــکان و پرســتاران مجاهــد در صحنــه 
هــاى دوران هشــت ســاله دفــاع مقــدس از جملــه مهمتریــن علــل 
لــزوم انجــام مطالعهــى حاضــر مــى باشــد. ایــن مطالعــه، بــا هــدف 
چشــم انــدازى بــه چگونگــى اســتفاده از ســلاح هــاى شــیمیایى در 
ــر  ــا ب ــن ســلاح ه ــرات ای ــران و تأثی ــه ای ــراق علی ــگ ع طــول جن
نیروهــاى نظامــى ایــران بــا تأکیــد بــر رویکردهــاى مدیریتــى تلفــات 

شــیمیایى انجــام شــده اســت. 

روش پژوهش
Scoping re-) ــز ــرورى متمرک ــه م ــک مطالع ــه ی ــن مطالع ای
ــا  ــون مرتبــط ب ــراى بررســى مت view) اســت کــه پژوهشــگران ب
ــگاه داده  ــع واجــد شــرایط را در پای موضــوع و هــدف پژوهــش، مناب
Google Schol- ،Scopus ،PubMed ــک ــاى الکترونی ه
از  اســتفاده  بــا  اى  کتابخانــه  منابــع  و   Magiran ،Sid ،ar
کلیــدواژه هــاى امــداد، درمــان، مصــدوم، شــیمیایى و جنــگ ایــران- 
عــراق و در بــازه زمانــى نامحــدود جســتجو نمودنــد. معیارهــاى ورود 
ــوع و  ــا موض ــط ب ــده مرتب ــر ش ــالات منتش ــامل مق ــه ش ــه مطالع ب
ــه  ــى ب ــى و دسترس ــى و فارس ــان انگلیس ــه زب ــؤال پژوهــش و ب س
متــن کامــل مقــالات بــود. معیارهــاى خــروج از مطالعــه نیــز شــامل 
چکیــده مقــالات کنگــره و مقالاتــى کــه بــه ســایر حــوزه هــا در نظام 
پرداختــه بودنــد، مــى شــد. پــس از جســتجوى بــه عمــل آمــده، در 
مجمــوع، 235 منبــع حاصــل شــد. 75 مقالــه براســاس مرتبــط بــودن 
ــه  ــه ب ــا هــدف پژوهــش، بازیابــى شــد. 11 مقال ــده ب ــوان و چکی عن
دلیــل تکــرارى بــودن حــذف شــدند و 8 مقالــه نیــز دسترســى کامــل 
بــه متــن مقالــه امــکان پذیــر نبــود. ســایر مقــالات باقــى مانــده از 
ــه انتخــاب و وارد  ــوا بررســى شــدند و در نهایــت 23 مقال نظــر محت
مطالعــه شــدند و نتایــج آن هــا مــورد بررســى و تحلیــل قــرار گرفــت.

نتایج 
ــتراتژى  ــر اس ــوان عناص ــه عن ــب ب ــه اغل ــمى ک ــیمیایى س ــواد ش م
نظامــى توســط چندیــن کشــور در قــرن گذشــته مــورد اســتفاده قــرار 
ــار  ــه چه ــر فیزیولوژیکــى ب ــر اســاس اث ــى ب ــور کل ــه ط ــد، ب گرفتن
دســته اصلــى طبقه بنــدى میشــوند کــه معمــولاً بــه عنــوان عوامــل 
ــده  ــه کنن ــل خف ــون و عوام ــل خ ــاول زا، عوام ــل ت ــى، عوام عصب
ــم  ــى و ه ــل عصب ــم عام ــان، ه ــن می ــوند (6). از ای ــناخته مى ش ش
عامــل تــاول زا (گاز خــردل) بــه طــور گســترده در عملیــات نظامــى 

اســتفاده شــده اســت (7).
ــه  ــاده ســمى اســت ک ــتارد) یــک م ــولقور موس ــردل (س ــولفور خ س
بــراى اولیــن بــار در ســال 1917 در جنــگ جهانــى اول بــه عنــوان 

ــا در  ــت و باره ــرار گرف ــتفاده ق ــورد اس ــیمیایى م ــلاح ش ــل س عام
طــول درگیــرى عــراق و ایــران (1983-1988) توســط رژیــم بعثــى 
عــراق بــر علیــه ایــران اســتفاده شــد (8) و اخیــراً حمــلات تروریســتى 
ــور  ــه ط ــوریه ب ــراق و س ــام در ع ــتارد خ ــولفور موس ــا س ــش ب داع
ــرار گرفــت (9). سیســتم تنفســى هــدف  ــورد اســتفاده ق گســترده م
اصلــى قــرار گرفتــن در معــرض عامــل شــیمیایى گاز خــردل اســت 
و هیــچ روش درمانــى قطعــى بــراى آســیب ریــه ناشــى از آن وجــود 
ــى رغــم اســتفاده گســترده عوامــل جنــگ شــیمیایى  ــدارد (8). عل ن
ــاول زا در درگیرى هــاى نظامــى مختلــف، از جملــه جنــگ جهانــى  ت
اول و جنــگ تحمیلــى عــراق علیــه ایــران، مکانیســم عمــل آنهــا بــه 
طــور کامــل شــناخته نشــده اســت (3). ایــن ترکیبــات مــواد شــیمیایى 
ــاول در پوســت  ــه باعــث ایجــاد ت بســیار سیتوتوکســیک هســتند ک
ــى  ــر م ــاى درگی ــت ه ــایر باف ــه س ــدید ب ــیب ش ــرض و آس در مع
ــه  ــى تقســیم مــى شــوند کــه ب ــه دو دســته کل شــوند (10). آنهــا ب
عنــوان خــردل نیتــروژن و گوگــرد شــناخته مــى شــوند (11). ســولفور 
ــق آلکیلاســیون ماکرومولکــول  ــا از طری ــه تنه ــروژن خــردل ن و نیت
ــا،  ــن ه ــد دى ان اى (DNA) و پروتئی ــول، مانن ــاوى تی ــاى ح ه
ــد  ــى کنن ــد م ــاى آزاد تولی ــکال ه ــه رادی ــد، بلک ــرات ســمى دارن اث
کــه مــى تواننــد اثــرات ســمى مســتقیم در انــدام هــاى هــدف ماننــد 
چشــم، پوســت و سیســتم تنفســى ایجــاد کننــد (12). بــا توجــه بــه 
ــداد  ــیمیایى، تع ــل ش ــا عوام ــه ب ــم در مواجه ــروز علائ ــر در ب تاخی
ــده  ــیمیایى، در آین ــل ش ــا عوام ــده ب ــه ش ــیمیایى مواج ــازان ش جانب

افزایــش خواهــد یافــت (3). 
مزیــت تاکتیکــى اســتفاده از خــردل هــا بــه عنــوان ســلاح جنگــى 
شــیمیایى شــامل هزینــه ســاخت پاییــن، ســهولت انتشــار و توانایــى 
ــراى  ــراى وادار کــردن پرســنل هــدف بــه حالــت حفاظتــى ب آنهــا ب
مــدت زمــان طولانــى و در نتیجــه ایجــاد لجســتیک بســیار دشــوار 
اســت کــه مــى توانــد اثربخشــى رزمــى را تــا حــد زیــادى کاهــش 
دهــد (10). در نتیجــه، همانطــور کــه توســط هیئــت هــاى حقیقــت 
یــاب ســازمان ملــل در ســال هــاى 1984-1987 (13) مســتند شــد، 
ــم هاى  ــدند. مکانیس ــل ش ــراق تبدی ــى ع ــلاح انتخاب ــه س ــا ب آنه
ــارى  ــادى بیم ــداد زی ــه موجــب تع ــردل ک ــمومیت خ ــى مس مولکول
ــا  ــده از جنــگ، دهه هــا پــس از مواجهــه ب ــان بازمان ــه در ایرانی نهفت
آن مــى شــود، مــى توانــد بــه  طــور قابل توجهــى نــرخ بیمارى هــاى 
مزمــن، به ویــژه آســیب  شناســى هاى تنفســى را افزایــش دهــد 

 .(16-14)
تأثیــر طولانــى مــدت قــرار گرفتــن در معــرض ســلاح هاى شــیمیایى 
ــا  ــدگان تأثیــر گذاشــت. ت ــر ســلامت بســیارى از بازمان ــه شــدت ب ب
ســال 2000، تقریبــاً صدهــزار ایرانــى، اعــم از نظامــى و غیرنظامــى، 
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بــه دلیــل اثــرات حــاد قــرار گرفتــن در معــرض عوامــل شــیمیایى در 
ــال 2007، 130  ــا س ــد. ت ــرار گرفتن ــان ق ــگ، تحــت درم ــول جن ط
مــورد مــرگ و میــر در نهایــت توســط ایــن حملــه ایجــاد شــد، کــه 
تقریبــاً 25٪ از بازمانــدگان در معــرض ابتــلا بــه بیمارى هــاى مزمــن 
ــاً اختــلالات تنفســى، چشــمى، ایمنــى و تولیــد مثــل بودنــد  و عمدت
(17). تــا ســال 2009 ، چنــد صــد نفــر شــناخته شــده بودنــد کــه از 
بیمــارى هــاى ناتــوان کننــده تنفســى (18) و بیمــارى هــاى مزمــن 
ــلالات چشــم، پوســت و نقــص  ــل، اخت ــد مث ــرطان، تولی ــامل س ش

ــد (10). ــج مى بردن ــد رن ــگام تول هن
ــک  ــا ی ــد ت ــگ باعــث ش ــیمیایى در جن ــن ش ــا مصدومی ــه ب مواجه
برنامــه پشــتیبانى پزشــکى بــراى کاهــش تلفــات شــیمیایى فزاینــده 
ــه  ــى ک ــن مانع ــود. مهم تری ــاد ش ــى ایج ــاى ایران ــان نیروه در می
ــل  ــتفاده از عوام ــر اس ــاندن تأثی ــل رس ــه حداق ــراى ب ــا ب ایرانى ه
ــد، فاصلــه زمانــى بیــن قــرار  ــا آن مواجــه بودن شــیمیایى اعصــاب ب
گرفتــن در معــرض عامــل شــیمیایى و درمــان مؤثــر پزشــکى بــود. 
ــى و قابلیــت  ــواد حیات ــود مزمــن م ــه کمب ــن مشــکل مســتقیماً ب ای
ــان  ــز درم ــت آمی ــز موفقی ــد. رم ــى ش ــبت داده م ــتیک نس لجس
ــه  ــران، برنام ــه ای ــراق علی ــى ع ــگ تحمیل ــیمیایى جن ــازان ش جانب
ــا  ــدم ت ــط مق ــکى از خ ــم پزش ــازماندهى تی ــوزش و س ــزى، آم ری

ــود (19).  ــه ب ــت جبه ــهرهاى پش ش
ــل  ــرد عوام ــه ف ــیمى منحصــر ب ــاى خــاص بیوش ــود جنبه ه ــا وج ب
عصبــى ارگانوفســفره،  ارائــه درمــان تــا حــد امــکان، ضــرورى بــود. 
ــد و در  ــران فقــط آتروپیــن صــادر مى کردن نیروهــاى خــط مقــدم ای
ــراى  ــتفاده ب ــورد اس ــیم م ــکى، اکس ــز پزش ــود در مراک ــورت وج ص
ــر  ــال، مقادی ــن ح ــا ای ــود. ب ــیگونین) ب ــان، اوبیدوکســیم (توکس درم
ــود (10). ــى ب ــى ایران ــار نیروهــاى میدان ــى اکســیم در در اختی ناکاف

ایــن کمبــود مــواد خــاص، یــک عنصــر فوریــت را بــر انتقــال ســریع 
ــه در آن  ــى پزشــکى ک ــز اصل ــه مراک ــل اعصــاب ب ــان عام مجروح
ــود، تحمیــل  ــى پیشــرفته در دســترس ب اکســیم و روش هــاى درمان
میکــرد. تــلاش بــراى دســتیابى بــه انتقــال ســریع تلفــات بــه طــور 
ــا  ــه ب ــر ک ــع لجســتیکى مؤث ــود مناب ــل کمب ــه دلی ــل توجهــى ب قاب
ــى  ــر طولان ــود (20). تأخی ــل ب ــد، مخت ــر مى ش ــرى بدت ــه درگی ادام
مــدت بیــن قــرار گرفتــن در معــرض عامــل اعصــاب و ورود بــه مراکز 
بــا قابلیت هــاى درمانــى پیشــرفته، همــراه بــا ســایر محدودیت هــاى 
ــان  ــع، ایرانی ــود مناب ــى از کمب ــر ناش ــان مؤث ــر درم ــده ب ــال ش اعم
ــز  ــى   مصلحت آمی ــتراتژى هاى تطبیق ــتفاده از اس ــه اس ــور ب را مجب
کــرد کــه اگرچــه کمتــر از حــد مطلــوب بــود، امــا جــان انســان ها را 
نجــات مــى داد (21). بــه عنــوان مثــال، روندهــاى درمانــى پزشــکى 
میدانــى کــه توســط ایرانیــان بــراى کاهــش تلفــات ناشــى از عوامــل 

اعصــاب ایجــاد شــد تقریبــاً بــه طــور کامــل بــه اســتفاده از آتروپیــن 
محــدود شــد. دوزهــاى 20-200 میلــى گــرم آتروپیــن (بســیار 
ــدى  ــل وری ــه صــورت داخ ــو) ب ــتانداردهاى نات ــر اســاس اس ــالا ب ب
ــش  ــکل افزای ــن پروت ــد. ای ــز ش ــاه تجوی ــى کوت ــاى زمان در دوره ه
ضربــان نبــض 20 تــا 30 ضربــه در دقیقــه را بــه عنــوان شــواهدى از 
آتروپینیزاســیون بیــش از حــد در نظــر گرفــت. یرانــى هــا همچنیــن از 
انــدازه مردمک/میــوز، حجــم ترشــح تنفســى و ســهولت تنفــس بــراى 
دســتیابى بــه تعــادل بیــن کاهــش علائــم عامــل عصبــى و مصــرف 

ــد (19).  ــتفاده مى کردن ــن اس ــد آتروپی ــش از ح بی
بــا پیشــرفت درگیــرى، ایــران بــه تدریــج در تریــاژ تلفــات شــیمیایى 
ــور  ــه ط ــع ب ــه مناب ــرد ک ــم ک ــکان را فراه ــن ام ــد، و ای ــر ش ماهرت
مؤثرتــر در جایــى کــه نیــاز فــورى بــراى حجــم زیــادى از تلفــات بــه 
دنبــال اســتفاده شــدید از عوامــل شــیمیایى وجــود داشــت، تخصیــص 
داده شــود. جریــان هــاى ســنگین تلفــات شــیمیایى بــه دلیــل اثــرات 
ــاى  ــت ه ــدان مراقب ــادى و فق ــع م ــاى مناب ــت ه ــى محدودی ترکیب
ــکى  ــات پزش ــر تأسیس ــدیدى ب ــار ش ــگ، فش ــل جن ــر در مح موث
ایــران وارد کــرد (10). در نتیجــه، واحدهــاى پزشــکى گاهــى مملــو از 
ــى مى شــد کــه اگــر  ــه تلفــات جان بیمــاران مى شــدند کــه منجــر ب
سیاســت تریــاژ بهتــرى وجــود داشــت، ممکــن بــود از آن جلوگیــرى 
شــود (19). در سیاســت ایــالات متحده/ناتــو بــراى مدیریــت تلفــات 
ــه  ــود و ب ــرده ب ــد ک ــرد/در محــل تاکی ــر معالجــه در نب ــیمیایى ب ش
ســربازان خــود تزریــق کننــده هــاى حــاوى آتروپیــن و یــک اکســیم 
(PAM Cl-2) ارائــه کــرده بــود. در مقابــل، بــراى نیروهــاى 
ایرانــى اکســیم صــادر نمى شــد و معمــولاً بــا دوزهــاى بســیار 
بــالاى آتروپیــن در ایســتگاه هاى امــداد رزمــى تحــت درمــان قــرار 
مى گرفتنــد. اوبیدوکســیم (توکســیگونین) اکســیمى بــود کــه توســط 
ــه و  ــاى عرض ــه محدودیت ه ــى ک ــران در مواقع ــکى ای ــز پزش مراک
لجســتیک اجــازه مــى داد، مــورد اســتفاده قــرار مى گرفــت. ارزیابــى 
ــان  ــر ضرب ــاً ب ــیم اساس ــا اکس ــن و/ ی ــه آتروپی ــخ ب ــان از پاس ایرانی

ــود (10).  نبــض متکــى ب
یکــى از چالش هــاى عمــده بهداشــت عمومــى کــه ایــران در طــول 
ســال هاى پــس از جنــگ بــا آن مواجــه بــود، ایجــاد اســتراتژى بــراى 
ــارى کــه مراقبــت از قربانیــان در معــرض مــواد شــیمیایى  ــرآورد ب ب

بــر تجهیــزات پزشــکى کشــور تحمیــل مى کــرد، بــود (19).

بحث و نتیجه گیرى 
ارتــش جمهــورى اســلامى ایــران بــه همــراه ســپاه پاســداران انقلاب 
ــاع  ــال دف ــت س ــى هش ــى در ط ــاى مردم ــایر نیروه ــلامى و س اس
ــى، بخــش  ــا شــروع جنــگ تحمیل ــد. ب ــا آفریدن مقــدس حماســه ه
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ــر مشــکلات  ــا، درگی ــگان ه ــایر ی ــان همچــون س بهداشــت و درم
ــط اول  ــى خ ــى – درمان ــم مراقبت ــه تی ــدند (2). همیش ــیارى ش بس
ــا بیمارى هــا بــوده انــد، آنهــا جــان خــود را بــراى انجــام  مواجهــه ب
وظیفــه حرفهایشــان بــه خطــر مى اندازنــد، چنانچــه تعــداد زیــادى از 
آنهــا در ایــن راه جــان خــود را از دســت دادهانــد (22).  کادر پزشــکى 
ــوان خــود  ــده آن در ایــن ســال ها ت و ســایر مشــاغل پشــتیبانى کنن
ــن  ــد و در ای ــى نمودن ــگ تحمیل ــان جن ــان مجروح ــرف درم را ص
بیــن خــود نیــز از صدمــات و جراحــات جنگــى مصــون نماندنــد (2). 
شــرایط و اصــول کارى کارکنــان بهداشــت و درمــان در دوران دفــاع 

ــود (23).   مقــدس متفــاوت و نامتعــارف ب
 گاهــى در جریــان ارائــه خدمــات پزشــکى و پرســتارى بــه مجروحین 
ــز  ــتى نی ــت بهداش ــان مراقب ــود کارکن ــه خ ــیمیایى ب ــى و ش جنگ
آســیب هــاى جــدى وارد مــى شــد. آلودگــى شــیمیایى کادر درمــان 
ــه  ــد، بلک ــن نمــى ش ــت از مجروحی ــان مراقب ــه زم ــط محــدود ب فق
اســتفاده دشــمن از ســلاح هــاى شــیمیایى و مواجــه مســتقیم کادر 
ــا مــواد شــیمیایى ماننــد گاز موســتارد نیــز باعــث آلودگــى  درمــان ب
ــاره اى از مــوارد خــود مراقبیــن اعــم از  و آســیب آنــان مــى شــد. پ
پزشــکان، پرســتاران، امدادگــران و ســایر دســت انــدرکاران درمانــى 
یــا خانــواده هــاى آنــان بــه درجــه رفیــع شــهادت نایــل مى گشــتند، 
برخــى از آنهــا بــه اســارت گرفتــه مى شــدند و برخــى دچــار جراحــات 

ــدند (2).  ــیمیایى مى ش ــا ش ــات جنگــى ی و صدم
کار کــردن بــا لبــاس هــاى محافــظ حیــن رســیدگى بــه مجروحیــن 
بــه دلیــل گرمــاى زیــاد حاصــل از پوشــیدن ایــن لبــاس هــا 
بســیار دشــوار بــود. در نتیجــه پرســتاران ترجیــح مى دادنــد بــا 
ــه مراقبــت از  ــاس هــاى محافــظ ب ــدون لب ــوش هــاى ســفید ب روپ
ــه دلیــل مواجهــه طولانــى مــدت  ــد. در نتیجــه ب مجروحیــن بپردازن
ــات وارده  ــل صدم ــه دلی ــا ب ــى از آنه ــیمیایى برخ ــن ش ــا مصدومی ب
بــه پوســت، سیســتم تنفســى و چشــم هــاى شــان نیــاز بــه درمــان 
ــد (24). اســتفاده از ایــن عوامــل در طــول  ــدا مى کردن و مراقبــت پی
جنــگ تحمیلــى عــراق علیــه ایــران بســیار شــنیع بــود. عمق، شــدت 
و وســعت جراحــات وارده بــه مصدومیــن و کثــرت بســیار بالاى شــهدا 
و مجروحیــن بــار روانــى بســیار زیــادى را بــه کارکنــان بهداشــت و 

درمــان تحمیــل کــرد. 
ــادى در کشــور  ــر و مــرگ و میرهــاى زی جنــگ باعــث مــرگ و می
ــگ،  ــان جن ــال از زم ــش از 30 س ــت بی ــا گذش ــون ب ــد. اکن ــا ش م
ــده  ــر جــاى مان ــى و شــیمیایى بســیارى ب مجروحــان جســمى، روان
ــت و  ــر اس ــخ بش ــاك تاری ــاى هولن ــى از ویژگى ه ــگ یک ــد. جن ان
ــى و  ــنل نظام ــه پرس ــم علی ــیمیایى ه ــاى ش ــلاح ه ــتفاده از س اس
هــم غیرنظامیــان بــه آن پیــچ و تــاب بســیار زشــتى بخشــیده اســت. 

اســتفاده از  تجربیــات و دانــش کارکنــان مراقبــت بهداشــتى در  
زمینــه امــداد و درمــان مصدومیــن شــیمیایى در دوران هشــت ســال 
دفــاع مقــدس مــى توانــد در شناســایى و تحلیــل مشــکلات و ارائــه 
راهکارهــاى مناســب در حــوادث احتمالــى آینده و ســناریوهاى مشــابه 
و تولیــد دانــش در زمینــه آمــوزش مراقبیــن بهداشــتى جهــت مواجهه 

ــا شــرایط نامتعــارف و بحرانــى اثربخــش باشــد. ب

تشکر و قدردانى
ــورد  ــه م ــن مطالع ــا در ای ــالات آن ه از تمــام پژوهشــگرانى کــه مق

ــود. ــى مى ش ــکر و قدردان ــت تش ــرار گرف ــى ق بررس

تضادمنافع
نویســندگان اظهــار مــى دارنــد در ایــن مطالعــه تضــاد منافعــى وجــود 

ــته است. نداش
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