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The pandemic of Covid-19 around the world and the seri-
ous consequences of its infection made scientists to devel-
op and produce a vaccine against it in order to control this 
pandemic. For every ten thousand doses of the vaccine, one 
case of unwanted reaction occurs. In this article, we report 
the incidence of pigmented purpuric dermatosis disease in a 
66-year-old man who received Sinopharm vaccine.
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همه گیــرى کویــد 91 در سراســر دنیــا و عواقــب وخیــم ابتــلا بــه آن،د انشــمند ان 
را بــرآن ســاخت کــه د ر جهــت کنتــرل ایــن پاندمــى، اقــد ام بــه ســاخت و تولیــد 
واکســن علیــه آن نماینــد. بــه ازاى هــر د ه هــزار د وز واکســن ، یــک مــورد واکنــش 
ناخواســته رخ مى د هــد. در ایــن مقالــه  بــروز بیمــارى درماتــوز پورپوریــک 
پیگمانتــه د ر یــک آقــاى 66 ســاله کــه واکســن ســینوفارم د ریافــت نمــود ه اســت 
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مقد مه:
ــه  ــلا ب ــم ابت ــب وخی ــا و عواق ــر د نی ــد 19 د ر سراس ــرى کوی ــه گی هم
ــرآن ســاخت کــه د ر جهــت کنتــرل ایــن پاند مــى،  آن،د انشــمند ان را ب
اقــد ام بــه ســاخت و تولیــد واکســن علیــه آن نماینــد. تاکنــون بیــش از 
ــن واکســن را د ریافــت کــرد ه  ــرد م جهــان د و د وز از ای 25 د رصــد از م
انــد. گرچــه مطالعــه د ر زمینــه واکســن هــا ناکافــى هســتند امــا بــازاى 
هــر د ه هــزار د وز واکســن ، یــک مــورد واکنــش ناخواســته رخ مــى د هد 
ــن  ــه ایمونوگلوبولی ــا وابســته ب ــا ى آلرژیــک ، ی ــن واکنــش ه ــه ای ک
ــر  ــال واکســن هــاى حــاوى ژلاتیــن نظی اى هســتند کــه اغلــب بد نب
ــن اى  ــه ایمونوگلوبولی ــته ب ــر وابس ــا غی ــد و ی ــى د ه ــزا رخ م آنفلوان
ــر  ــات موجــود د ر خــود واکســن هــا  نظی هســتند کــه ناشــى از ترکیب
تیمروســال ( مــاد ه حــاوى جیــوه و عامــل ضــد میکــروب د ر واکســن 
ــد  ــد تزریــق واکســن کوی ــا ) مى باشــند (1). شــایعترین عــوارض بع ه
19 شــامل گرمــى، قرمــزى و د رد محــل تزریــق، بــد ن د رد، ســرد رد و 
ــکم،  ــس، د رد ش ــر تنگــى نف ــوارض نظی ــایر ع ــود ه اســت و س ــب ب ت
ــزى و  ــى و قرم ــاى انتهای ــد ام ه ــگ ان ــر رن ــنج، تغیی ــد، تش ــارى د ی ت
ــورد  ــک م ــه ی ــن مقال ــت (2). د ر ای ــود ه اس ــاد ر ب ــورا ن ــى و پورپ پتش
تزریــق واکســن ســینوفارم کــه منجــر بــه ظهــور د رماتــوز پورپوریــک 

پیگمانتــه د ر فــرد واکســینه شــد ه اســت را گــزارش مــى د هیــم.

گزارش مورد:
بیمــار آقــاى 66 ســاله با ســابقه هایپوتیروئیــد ى و مصرف لووتیروکســین 
و هایپرتنشــن و مصــرف لوزارتــان و همچنیــن ســابقه ابتــلا بــه ویتیلیگو 
ــن  ــد ون مصــرف د اروى خــاص د ر ای ــل ( ب از حــد ود پنجــاه ســال قب
ــینوفارم  ــال 1400 د وز اول واکســن س ــاه  س ــان م ــه د ر آب ــه ) ک زمین
ــار  ــق واکســن، د چ ــد از تزری ــه بع ــد ود د و هفت ــود ه و ح ــت نم را د ریاف
ــا شــد ه اســت. طــى مراجعــه  ضایعــات پورپوریــک د ر ســاق هــر د و پ
ســرپایى بــه پزشــکان متخصــص پوســت و عفونــى، د رمــان حمایتــى 
د ریافــت نمــود ه و بــه توصیــه همــکاران مزبــور، یــک مــاه بعــد، د وز د وم 

واکســن را هــم د ریافــت مــى نمایــد. بــه فاصلــه کمتــر از بیســت و چهار 
ســاعت از د وز د وم ســینوفارم، بیمــار د چــار اریترود رمــى مننتشــر و اد م 
و پوســته ریــزى وســیع ضایعــات و خــارش مــى شــود (تصویــر 1) کــه 
ایــن بــار بســترى شــد ه و تحــت د رمــان  وریــد ى بــا کورتیکواســترویید 
وریــد ى و همچنیــن د رمــان هــاى حمایتــى طبــق مشــاوره پوســت و 
ــلا  ــار کام ــات بیم ــرد. مخاط ــرار مى گی ــات ق ــرد ارى از ضایع ــه ب نمون
ــه و  ــد و مراجع ــود. د ر ب ــابه ب ــرى مش ــد د رگی ــورد ه و فاق ــت نخ د س
همینطــور د ر زمــان بســترى، علایــم حیاتــى بیمــار پایــد ار بــود و تــب 
ــت. د ر  ــه ند اش ــى پن ــا تک ــى کارد ى و  ی ــون و تک ــار خ ــت فش و اف
آزمایشــات انجــام شــد ه، تمامــى تســت هــاى روماتولوژیــک، هپاتیــت، 
ــى ســى،  ــاد ى و ســطح پلاکــت، بیوشــیمى و ســى ب فاکتورهــاى انعق
پروفایــل چربــى و گلوکــز ناشــتا، ســطح کمپلمــان هــا، ایمونوگلوبولیــن 
ــى  ــون مخف ــت اد رار، خ ــز و کش ــلا، آنالی ــد ال و بروس ــت وی E، تس
مدفــوع و ســطح آنتــى ژن اختصاصــى پروســتات د ر محــد ود ه طبیعــى 
ــرم و  ــى س ــاى التهاب ــس ه ــر د ر اندک ــش مختص ــتند. افزای ــرار د اش ق

شــواهد کــم کارى غــد ه تیروئیــد مشــهود بــود. 
CRP=16.6, ESR=7, TSH=9.75

ــد نامنظمــى  ــونوگرافى تیرویی ــال و س ــونوگرافى شــکم و لگــن نرم س
بافــت تیروییــد بــد ون شــواهد نــد ول را گــزارش کــرد. نتیجــه نمونــه 
ــرح  ــه را مط ــک پیگمانت ــوز پورپوری ــد ى، د رمات ــات جل ــرد ارى ضایع ب
ــوب و  ــى خ ــال عموم ــا ح ــم ب ــرل علای ــس از کنت ــار پ ــود. بیم نم
پرد نیزولــون خوراکــى و اســترویید موضعــى و ویتامیــن ســى و توصیــه 
ــد. ــتان مرخــص گرد ی ــون، از بیمارس ــى د وز کورت ــش تد ریج ــه کاه ب

بحث
د رماتیــت پورپوریــک پیگمانتــه، یــک بیمــارى مزمــن پوســتى خــوش 
ــروز  ــوان ب ــاى ج ــب د ر مرد ه ــه اغل ــت ک ــاد ر اس ــیار ن ــم و بس خی
مى کنــد و ســابقه ژنتیکــى د ر آن نقــش د ارد. ضایعــات اغلــب د ر 
ــا شــکلى نامنظــم و رنــگ نارنجــى  ــه صــورت د وطرفــه ب انتهاهــا و ب
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ــا  ــد ام ــروز مى کن ــکل روى پوســت ب ــل ش ــاط فلف ــوه اى و نق ــا قه ی
مى توانــد ران هــا و تنــه و شــکم و بازوهــا را هــم د رگیــر نمایــد و گاه بــا 
خــارش و پوســته ریــزى و د رد مختصــر همــراه اســت. آســیب مویرگــى 
ــا  ــى ب ــى موضع ــیب ایمن ــک آس ــه ی ــیت ها د ر نتیج ــروج اریتروس و خ
ــى  ــت، رخ م ــاى مخصــوص پوس ــى هلپره ــلولى ت ــى س ــطه ایمن واس
د هــد.د ر بافــت شناســى، ارتشــاح ســطحى اطــراف عروقــى لنفوســیت 
هــا و ند رتــا ماکروفاژهــا، همــراه بــا تــورم اند وتلیــوم و باریــک 
شــدگى لومینــال، د رجــات متغیــر رســوب هموســید رین بــد ون شــواهد 
ــناخته  ــارى ناش ــن بیم ــق ای ــت د قی ــد ه مى شــود.(1) عل واســکولیت د ی
ــاید،  ــپرین، کلرد یازپوکس ــتامینوفن، آس ــر اس ــى نظی ــا د اروهای اســت ام
ــتى  ــاى پوس ــت ه ــایر عفون ــى و س ــاى ویروس ــت ه ــن و عفون تیامی
ــوس  ــا، لوپ ــک، اگزم ــا همولیتی ــترپتوکوکى بت ــاى اس ــت ه ــل عفون مث
اریتماتــوز سیســتمیک، پورپــوراى ترومبوســیتوپنیک اید یوپاتیــک و 
ــته اند. قطــع  ــوق نقــش د اش ــى ف لوســمى د ر ایجــاد واکنــش خود ایمن
مصــرف د اروهــاى فــوق و مصــرف مکمــل هــاى ویتامیــن ســى بــراى 
ــا حــد ود ى پنتوکســى فیلیــن د ر فروکــش  کنتــرل پارگــى وریــد ى و ت
ــوز  ــا د رمات ــط ب ــاى مرتب ــارى ه ــد. بیم ــود ه ان ــر ب ــم موث ــرد ن علای ک
ــوس  ــد، لوپ ــت روماتویی ــت، آرتری ــامل د یاب ــه ش ــک پیگمانت پورپوری
ــد ى،  ــاى کب ــارى ه ــد و بیم ــلالات تیرویی ــوز سیســتمیک، اخت اریتمات
بدخیمــى، د یــس لیپید مــى و پــور فیــرى مــى باشــند (3و 4). د ر مــورد 
همراهــى ویتیلیگــو بــا ایــن بیمــارى خود ایمــن، گزارشــى یافــت نشــد. 
بیمــار مــورد بحــث، د ر ایــن میــان، ســابقه ابتــلا بــه کــم کارى تیروییــد 
را از ســال هــا قبــل د اشــته کــه تحــت د رمــان  بــا لووتیروکســین بــود ه 
ــال  ــابه بد نب ــورد مش ــد ه، م ــام ش ــتجوهاى انج ــه د ر جس ــت. گرچ اس
تزریــق واکســن ســینوفارم یافــت نشــد امــا بــا توجــه بــه اینکــه یبمــار 
ــارى را  ــعله ورى بیم ــا ش ــط ب ــاى مرتب ــابقه مصــرف د اروه ــور، س مزب
ــد،  ــور یافته ان ــق واکســن ظه ــال تزری ــات بد نب ــته اســت و ضایع ند اش
بــه نظــر مى رســد بــروز بیمــارى د رماتــوز پورپوریــک پیگمانتــه د ر ایــن 

ــود ه اســت. فــرد، ناشــى از واکسیناســیون کویــد 19 ب
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