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Introduction: Burns is one of the most common problems in coun-
tries. Burn wounds are very different from other wounds. There are 
often obstacles to successful healing, so the wound healing process 
often does not result in uniform skin. The use of medicinal plants to 
treat burn wounds has a long history. In this study, the effects of Sam-
bucus ebulus comparison with silver sulfadiazine on burn wound heal-
ing were investigated.
Materials and Methods: In this study, adult male Wistar rats weighing 
about 300 g were used. The rat was randomly divided into 3 groups. 
Wounds were caused on the back of the animals. The treatment group 
was treated with 10% ointment of Sambucus ebulus and the other treat-
ment group was treated with silver sulfadiazine; They were treated for 
21 days. Finally, wound healing on days 7, 14, and 21 was studied and 
the information obtained was statistically analyzed using GraphPad 
Prism software.
Results: Examination of wounds on days 7, 14, and 21 showed that 
10% ointment of Sambucus ebulus could significantly improve wound 
healing parameters including wound size, epithelial thickness com-
pared to the control group and silver sulfadiazine.
Discussion & Conclusion: The results of this study showed that Sam-
bucus ebulus have significant effects on the healing of burn wounds 
and can be considered as a factor in future supplementary studies in the 
field of burn wound treatment.
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بررسى میزان اثرگذارى عصاره گیاه آقطى در مقایسه با اثر سیلور سولفادیازین 
در سوختگى درجه دو

دکتر میترا یوسف پور 1 
دکتر دانیال اسدپور2

دکتر لعیا قهارى3*
مقدمــه: ســوختگى یکــى از مشــکلات شــایع در کشــورها بــوده و یافتــن مــاده اى کــه بتوانــد عــلاوه 
بــر ترمیــم عــوارض کمتــرى داشــته باشــد، بســیار بــا اهمیــت اســت. اســتفاده از گیاهــان دارویــى جهــت 
ــاد  ــا پم ــاه آقطــى را ب ــرات گی ــه اث ــن مطالع ــه دارد. در ای ــابقه دیرین ــوختگى س ــاى س ــم ه ــان زخ درم

سیلورســولفادیازین بررســى کردیــم.
مــواد و روش هــا: در ایــن مطالعــه از مــوش هــاى صحرایــى نــر بالــغ نــژاد ویســتار بــا وزن حــدود300 
ــد. ســپس ســوختگى  ــرار گرفتن ــروه ق ــه صــورت تصادفــى در 3 گ ــا ب ــد. مــوش ه ــرم اســتفاده گردی گ
ــه شــده از  ــاد 10٪ تهی ــا پم ــان ب ــروه درم ــد.  زخــم هــاى گ ــات ایجــاد گردی درجــه 2 در پشــت حیوان
عصــاره گیــاه آقطــى و  گــروه  درمــان دیگــر بــا پمــاد سیلورســولفادیازین؛ بــه مــدت 21 روز تحــت درمــان 
ــا در  ــم زخــم ه ــزان ترمی ــچ پمــادى دریافــت نداشــت. در نهایــت می ــرل هی ــروه  کنت ــد. گ ــرار گرفتن ق
روزهــاى 7، 14 و 21 مــورد مطالعــه قــرار گرفــت و اطلاعــات بــه دســت امــده بــا اســتفاده از نــرم افــزار 

ــارى  One-Way-ANOVA بررســى شــد. ــه روش آم GraphPad Prism  ب
نتایــج: بررســى زخــم هــا در روزهــاى 7، 14 و 21 نشــان داد کــه پمــاد 10٪ بــرگ گیــاه آقطــى بــه 
طــور معنــى دارى مى توانــد بهبــود شــاخص هاى درمانــى زخــم شــامل وســعت زخــم، ضخامــت اپیتلیــوم 

نســبت بــه گــروه کنتــرل و گــروه درمــان سیلورســولفادیازین را افزایــش دهــد.  
بحــث و نتیجــه گیــرى: نتایــج ایــن مطالعــه نشــان داد کــه اســتفاده از گیــاه آقطــى در بهبــود زخــم 
هــاى ســوختگى اثــرات قابــل توجهــى داشــته و مــى توانــد در مطالعــات تکمیلــى آینــده در زمینــه درمــان 

زخــم ســوختگى مــورد توجــه قــرار گیــرد.
کلمات کلیدى: زخم سوختگى، گیاه آقطى، سیلورسولفادیازین
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مقدمه
آســیب هــاى ناشــى از ســوختگى از جملــه حــوادث تروماتیکــى 
ــراه  ــددى هم ــى متع ــتمیک و موضع ــرات سیس ــا اث ــه ب ــند ک مى باش
ــا  ــه ب ــت ک ــدى اس ــتى رون ــم پوس ــام زخ ــن التی ــن بی ــت. در ای اس
هماهنگــى بافــت هــا، ســلول ها و فاکتورهــاى مختلــف صــورت 

 .(2 مى گیــرد(1, 
ــرار  ــتفاده ق ــورد اس ــوختگى م ــراى س ــادى ب ــى زی ــاى داروی درمان ه
مى گیرنــد. اســتفاده از گیاهــان دارویــى در درمــان ســوختگى از دیربــاز 
ــران  ــور ای ــورها و همین ط ــیارى از کش ــوده و در بس ــه ب ــورد توج م

ــه دارد(3). ــابقه دیرین س
ــان  ــتفاد ه در درم ــورد اس ــى م ــان داروی ــى گیاه ــر بخش ــى اث بررس
ــا روشــه اى شــناخته  ــرات آنهــا ب ســوختگى (4, 5) نیازمنــد مقایســه اث
ــا شــامل اســتفاده  ــن روش ه ــى مى باشــد. ای ــات حیوان شــده در مطالع
ــین(10) ،  ــولفادیازین(6-9) ، جنتامایس ــون سیلورس ــى همچ از د اروهای

ــى باشــد. ــا(11) م ــاد آلف ــایکلین و پم تتراس
ــى  ــام بوم ــى Sambucus ebulus و ن ــام علم ــا ن ــى ب ــاه آقط گی
آقطــى از خانــواده Adoxaceae اســت کــه در جنــگل هــا و ســواحل 
ــرگ،  ــنتى از ب ــود. در طــب س ــت مى ش ــور یاف ــه وف ــران ب ــمالى ای ش
ریــزوم و میــوه ایــن گیــاه بصــورت موضعــى یــا خوراکــى بــراى درمــان 
ــت،  ــم، عفون ــب روماتیس ــاب، ت ــد الته ــف مانن ــاى مختل ــارى ه بیم
ــتفاده  ــداول اس ــور مت ــار بط ــور و م ــش زنب ــت، نی ــودرد، آرتری ادم، گل
ــاه  ــن گی ــرروى ای ــم ب ــیارى ه ــکال بس ــود.مطالعات فارماکولوژی مى ش
انجــام شــده کــه بیانگــر اثــرات ضدالتهابــى، ضــد روماتیســم، ضــد درد، 
ــن  ــروس آن اســت. همچنی ــرى و ضــد وی ــد، ضــد باکت ضــد هموروئی
اثــرات آن در درمــان زخــم ســوختگى، زخــم هــاى عفونــى، ادم، اگزمــا، 

ــر و ســرماخوردگى گــزارش شــده اســت (12, 13). کهی
هــدف از انجــام تحقیقــات در زمینــه التیــام زخــم ، دسترســى بــه شــیوه 
ــا در  ــیب ه ــا آس ــردد ت ــى گ ــب م ــه موج ــت ک ــده آل اس ــى ای درمان
ــت  ــتا، کیفی ــن راس ــد و در ای ــود یابن ــن بهب ــان ممک ــن زم ــاه تری کوت
، طــول دوره و ســرعت التیــام، کــم بــودن عــوارض جانبــى داروهــا و 

ــد. ــد نظرمى باش ــى  م ــاى درمان ــه ه ــن کاهــش هزین همچنی

مواد و روشها:
مشخصات حیوانات :

 (=30n)در ایــن مطالعــه از مــوش هــاى صحرایــى نــر بالغ نــژاد ویســتار
ــات از مرکــز  ــد. تمامــى حیوان ــا وزن حــدود300 گــرم اســتفاده گردی ب
ــوم پزشــکى  ــات آزمایشــگاهى دانشــگاه عل ــر حیوان نگــه دارى و تکثی
ــرایط 12  ــه در ش ــک هفت ــدت ی ــه م ــات ب ــد. حیوان ــه ش ــش تهی ارت
ــاى  ــت 55-45٪ و در دم ــى، رطوب ــاعت تاریک ــور و 12 س ــاعت ن س
ــات  ــگاهى حیوان ــز آزمایش ــراد در مرک ــانتى گ ــه س ــن 25-20 درج بی
IR.AJAUMS. ــا کــد اخــلاق ــوم پزشــکى ارتــش ب دانشــگاه عل

ــپرى  ــد از س ــات بع ــدند. حیوان ــه دارى ش REC.1400.074  نگ
شــدن دوره ســازش پذیــرى بــا محیــط، بــه طــور تصادفــى بــه 3 گــروه 
ــى و  ــا آقط ــان ب ــروه درم ــال ، گ ــروه نرم ــدند. گ ــیم ش ــى تقس ده تای

ــا ســیلور ســولفادیازین گــروه درمــان ب

ایجاد زخم سوختگى:
حیوانــات بــا تزریــق داخــل صفاقــى کتامیــن (mg/kg۸۰) و 
زایلازیــن (mg/kg۱۰) بیهــوش شــدند. و ســپس در وضعیــت پــرون 
روى میــز جراحــى قــرار داده شــدند. پــس از شــیو کــردن، پوســت در 
ناحیــه پشــت و فاصلــه بیــن دو کتــف بــا بتادیــن و الــکل ضدعفونــى 
شــد ســپس بــا اســتفاده از روش(8، 9) و اســتفاده از میلــه فلــزى مربــع 
شــکل بــه انــدازه یــک ســانتى مترکــه در آب جــوش 100 درجــه قــرار 
ــرار  ــوان ق ــردن حی ــه روى پوســت پشــت گ ــدت 5 ثانی ــه م ــه ب گرفت
گرفتــه (14) و ســوختگى درجــه 2  بــه ابعــد 1 ×1 ایجــاد گردیــد. پــس 
از آن بــه میــزان 3 ســانتى متــر مکعــب محلــول نرمــال ســالین جهــت 
جلوگیــرى از دهیدراتاســیون بــه صــورت داخــل صفاقــى بــه حیوانــات 
تزریــق شــد. حیوانــات تــا رفــع بیهوشــى تحــت نظــارت قــرار گرفتــه 
و گــرم نگــه داشــته شــدند. روز ایجــاد ســوختگى روز صفــر محســوب 

شــد.

تهیه عصاره گیاه:
ابتــدا گیــاه آقطــى از منطقــه شــیرگاه مازنــدران جمعــآورى گردیــد و بــا 
 PMP-370 Sambucus ebulus L.(Family  کــد هرباریــوم
ــد  Anoxaceae) درمرکــز اطلاعــات دارویــى دانشــگاه تهــران تایی
ــور خورشــید  ــاه در دمــاى اتــاق و در جریــان هــوا، دور از ن گردیــد. گی
ــوان آن  ــاى ج ــاخه ه ــوان و سرش ــاى ج ــرگ ه ــپس ب ــک و س خش
ــگاه  ــاه در دانش ــرى گی ــد. عصارهگی ــودر ش ــى پ ــیاب برق ــط آس توس
علــوم پزشــکى ارتــش انجــام شــد. بدیــن منظــور 300 گــرم از پــودر 
ــول 96  ــاعت در متان ــدت 24 س ــه م ــى را ب ــاه آقط ــده گی خشــک ش
درصــد خیســانده بــه اندازهــى کــه ســطح الــکل چنــد ســانتیمتر بالاتــر 
 Heidolph)از ســطح پــودر باشــد و بــر روى دســتگاه تــکان دهنــده
 unimax 2010, Rotor, Keif, shaker Germany,
Chwabach) بــا ســرعت 90 دور در دقیقــه قــرار گرفــت؛ ســپس بــا 
اســتفاده از گاز اســتریل تفاله هــاى موجــود از عصــاره حــذف گردیــد. بــا 
 Watmann 0.5 mm, USA,)اســتفاده از کاغــذ صافــى واتمــن
SAMFORD) تحــت شــرایط مکــش توســط پمــپ خــلأ، عصــاره 
ــد و توســط دســتگاه  ــواد اضافــى حــذف گردی ــلاً صــاف شــد و م کام
 rotary evaporator, Heidolph)چرخــان خــلأ  در  تقطیــر 
WD 2000, Brinkmann, Canada) تحــت فشــار منفــى در 
دمــاى 37درجــه ســانتیگراد تغلیــظ گردیــد و حــلال الکلــى بــه طــور 
ــراى تهیــه  کامــل از عصــاره جداشــد. عصــاره آمــاده بعــد از توزیــن ب
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پمــاد 10 درصــد بــا پایــه اوســرین ترکیــب شــد و پمــاد درون ظــروف 
اســتریل درپوشــدار تــا زمــان انجــام آزمایش هــا، در یخچــال در دمــاى 
4 درجــه ســانتى گراد نگهــدارى شــد(15-17) از هــر 100 میلــى لیتــر 
مایــع عصــاره غلیــظ کــه 90 گــرم وزن داشــت، 2/8 عصــاره آمــاده بــه 
ــا اســتفاده از اوســرین،  ــاد 10درصــد ب ــراى ســاخت پم ــد. ب دســت آم
10گــرم از عصــاره خالــص آقطــى در 100گــرم اوســرین حــل شــد کــه 

بــه صــورت پمــاد10 درصــد وزنــى فرمولــه شــد.

بررسى درصد بهبودى زخم در طى دوره درمان:
ــه مــدت21  ــزان یــک گــرم ب ــه می ــه ب ــاه آقطــى روزان پمــاد10 ٪ گی
ــپس  ــد (14). س ــتفاده گردی ــوان اس ــوختگى حی ــم س ــر روى زخ روز ب
ــس  ــن Canon عک ــط دوربی ــم توس ــاى 7، 14 و 21 از زخ در روزه
گرفتــه و مســاحت زخــم توســط نــرم افــزار ImageJ محاســبه شــده 
و درجــه بهبــودى زخــم توســط فرمــول) 100(مســاحت اولیــه زخــم 
/  مســاحت باقــى مانــده از زخــم– مســاحت اولیــه زخــم) در روزهــاى 

ــد(14).                                           ــبه گردی 7،14و 21 محاس
پــس از گذشــت 21 روز پوســت محــل زخــم همــراه بــا 4 میلــى متــر 
ــن  ــه زیری ــى از لای ــغ جراح ــیله تی ــه وس ــراف، ب ــالم اط ــت س از پوس
جــدا گردیــد.ه و نمونــه جهــت بررســى بافتــى در فرمالیــن 10 درصــد 
ــت  ــاى تثبی ــى، نمونه ه ــت شناس ــه باف ــت مطالع ــد. جه ــرار داده ش ق

شــده پاســاژ داده شــدند و در قالب هــاى پارافینــى قالــب گیــرى شــدند. 
ــد.  ــه گردی ــى تهی ــرى بافت ــاى 5 میکرومت ــوق برش ه ــاى ف از قالب ه
ــزى  ــن رنگ آمی ــیلین- ائوزی ــگ هماتوکلس ــا رن ــوق ب ــاى ف برش ه

ــورى مــورد بررســى قــرار گرفتنــد. ــا میکروســکوپ ن شــدند و ب
جهــت تحلیــل آمــارى و مقایســه نتایــج داده هــا در گــروه هــاى مــورد 
ــتفاده شــد.  ــارى One-Way-ANOVA اس ــون آم ــه از آزم مطالع
داده هــا بصــورتmean ± SD  بیــان شــدند و p < 0.05 معنــى دار 

در نظــر گرفتــه شــد.   

نتایج
ــه،  ــورد مطالع ــروه هــاى م ــودى زخــم در گ ــه منظــور محاســبه بهب ب
از عکــس هــاى تهیــه شــده در ناحیــه زخــم بوســیله دوربیــن 
دیجیتالــى(Canon) در روزهــاى هفتــم، چهاردهــم و بیســت و یکــم 
ــاس  ــا مقی ــس ه ــزار image J عک ــرم اف ــیله ن ــد. بوس ــتفاده ش اس
گــذارى شــدند و مســاحت زخــم بــر حســب میکرومتــر مربــع محاســبه 
و بــا اســتفاده از فرمــول زیــر در صــد بهبــودى زخــم محاســبه گردیــد:
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ــم در روز  ــودى زخ ــزان بهب ــم: می ــم و چهارده ــم روز هفت زخ
هفتــم و چهاردهــم در گــروه درمانــى سیلوســولفادیازین و گــروه 
درمانــى  پمــاد10 ٪ گیــاه آقطــى در مقایســه بــا گــروه کنتــرل افزایــش 
داشــت کــه از لحــاظ آمــارى معنــى دار بــود. در طــى بررســى در ایــن 
ــروه  ــا گ ــه ب ــى در مقایس ــروه آقط ــى دارى در گ ــاوت معن دو روز تف

ــد(تصویر 1). ــاهده نش ــولفادیازین مش سیلورس
ــودى در گــروه آقطــى در  ــزان بهب زخــم روز بیســت و یکــم: می
 .(p < 0.05) ــى دارى داشــت ــش معن ــرل افزای ــروه کنت ــا گ مقایســه ب
ــروه  ــا گ ــه ب ــودى در مقایس ــد بهب ــولفادیازین درص ــروه  سیلورس در گ
ــى دار  ــارى معن ــاظ آم ــى از لح ــد ول ــاهده گردی ــش مش ــرل افزای کنت
ــروه آقطــى  ــى دارى در گ ــاوت معن ــن روز تف ــن در همی ــود. همچنی نب
 ( p < 0.05)ــد ــاهده ش ــولفادیازین مش ــروه سیلورس ــا گ ــه ب در مقایس

ــر 1).  تصوی
 SSD گروه دریافت کننده پماد اقطى؛ :Sambucus.e :اختصارات

گروه دریافت کننده پماد  سیلورسولفادیازین

ارزیابى ضخامت اپیتلیوم :
ارزیابــى زخــم هــا در روز بیســت و یکــم: ض خامــت اپیتلیــوم 
ــرل، از نظــر  ــه گــروه کنت ــا پمــاد آقطــى نســبت ب در گــروه  درمــان ب
آمــارى اختــلاف معنــى دارى وجــود نداشــت. در حالــى کــه در گــروه 
ــرل در  ــروه کنت ــه گ ــبت ب ــوم نس ــت اپیتلی ــولفادیازین ضخام سیلوس
 .(p <0.05)ــد ــاهده ش ــى دارى مش ــش معن ــم افزای ــت و یک روز بیس
ــروه  ــا گ ــه ب ــروه آقطــى در مقایس ــوم در گ ــت اپیتلی ــن ضخام همچنی
.(p <0.05)ــد ــى دارى مشــاهده گردی سیلورســولفادیازین افزایــش معن

ــر 2) (تصوی
اختصــارات:   .Scale bar 200μm بــا  H&E آمیــزى  رنــگ 
Sambucus.e: گــروه دریافــت کننــده پمــاد اقطــى؛ SSD گــروه 

ــولفادیازین ــاد  سیلورس ــده پم ــت کنن دریاف

بحث:
زخــم هــاى ســوختگى از نظــر پزشــکان مــورد توجــه ویــژه قــرار مــى 
ــلال در  ــت، اخت ــه عفون ــلا ب ــا مســتعد ابت ــن زخــم ه ــرا ای ــد، زی گیرن
رونــد ترمیــم و ایجــاد زخــم هــاى هیپرتروفیــک مى باشــند و همچنیــن 
ــن  ــر در بی ــرگ و می ــر م ــش خط ــى و افزای ــطح ناتوان ــش س ــا افزای ب
ــه  ــان داد ک ــدد نش ــات متع ــد (18). مطالع ــراه مى باش ــان هم مصدوم
ــود  ــا خــواص آنتــى اکســیدانى مى تواننــد فراینــد بهب گیاهــان طبــى ب
ــزارش  ــان گ ــیارى از محقق ــد (14, 19-25). بس ــریع کنن ــم را تس زخ
ــوده  ــوه ب ــیدانى بالق ــى اکس ــواص آنت ــى داراى خ ــاه آقط ــد گی کردن
 quercetin ــه ــدى خــاص آن ک ــت وجــود مشــتق فلاونوئی ــه بعل ک
O-glucoside-3 مــى باشــد، اعمــال مــى گــردد  (24-27) آقطــى 
یــک گیــاه چنــد منظــوره اســت کــه حــاوى تعــدادى از متابولیــت هــاى 
ــد  ــا مى باش ــژه فلاونوئیده ــه وی ــوع ب ــال و متن ــیمیایى فع ــداول ش مت
ــازده هــر عصــاره 4,12  ــات نشــان داده اســت کــه  ب (28, 29). مطالع
درصــد بــراى عصــاره هگزانــى، 3,68 درصــد بــراى عصــاره دى اتیــل 
اتــر، 4,56 درصــد بــراى عصــاره اتیــل اســتات، و 8,32 درصــد بــراى 
عصــاره متانولــى بــوده اســت(30) . در تحقیقــات ســونتار در ســال 2010 
querce- گــزارش گردیــد کــه مــاده موثــره عصــار ه متانولــى آقطــى
tin 3-O-glucoside مــى باشــد کــه در ترمیــم زخــم نقــش ایفــا 
مــى کنــد(30) . بابایــى و همــکاران در ســال 2017 خاصیــت بــرگ هــا 
ــه همــراه قســمتى از  ــه ب ــاه آقطــى و گزن و قســمت هــاى هوایــى گی
ریشــه آنهــا را روى زخــم معمولــى رت بررســى کردنــد و اعــلام داشــتند 
ایــن گیــاه بــر روى ترمیــم زخــم نقــش داشــته و منجــر بــه تســریع در 
رونــد ترمیــم زخــم پوســتى شــده اســت (24). ابراهیــم زاده و همــکاران 
در ســال 2014 اثــر لوســیون 5٪ میــوه آقطــى را بــر روى زخــم هــاى 
ناشــى از درماتیــت مــورد تحقیــق قــرار داده و اعــلام نمودنــد کــه ایــن 
گیــاه از نظــر آمــارى در کنتــرل ســوزش، درد، التهــاب، خشــک شــدن 
زخــم، عفونــت هــا و تســریع بهبــود زخــم در مقایســه بــا گــروه کنتــرل 
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موثرتــر بــوده اســت (31). در آن مطالعــه رگزایــى در مــوارد اســتفاده از 
ــا نتایــج پژوهــش مــا  گیــاه آقطــى مشــاهده شــده بــود کــه همســو ب
ــال  ــه در س ــک مقال ــکاران در ی ــور و هم ــش پ ــوده اســت. آذر دروی ب
ــه مقایســه دو داروي آنتــی باکتریایــی، ســیلور ســولفادیازین و  1385 ب
نیتروفــورازون، از نظــر مــدت التیــام، میــزان عفونــت و هزینــه درمانــی 
پرداختنــد کــه آنالیــز آمــارى، بیــن دوگــروه تفــاوت معنــى دار از نظــر 
ــر اســاس علایــم  بالینــى و همچنیــن  از نظــر نتایــج  وجــود عفونــت ب
ــر  ــى دار از نظ ــاوت معن ــن تف ــداد. همچنی ــان ن ــى نش ــروب شناس میک
زمــان ایجــاد اپــى تلیزاســیون بیــن دو گــروه و گــروه کنتــرل، تعــداد 
روزهــاى بســترى و همچنیــن میــزان هزینــه بســترى بدســت نیامــد(6). 
در مطالعــه مــا نیــز رونــد ترمیــم زخــم در گــروه اســتفاده کننــده از پمــاد 
ــده از  ــتفاده کنن ــاى اس ــروه ه ــا گ ــه ب ــولفادیازین در مقایس ــیلور س س
ــه  ــرل افزایــش یافت ــروه کنت ــه گ ــزان اندکــى نســبت ب ــه می آقطــى ب

بــود.

نتیجه گیرى:
ــى  ــاه آقط ــاره گی ــه عص ــد ک ــى ده ــان م ــه نش ــن مطالع ــج ای نتای
مى توانــد بــه عنــوان مــاده اى موثــر جهــت ترمیــم و بهبــودى 

زخم هــاى ســوختگى مــورد اســتفاده قــرار گیــرد.
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