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ــوارد ســبب نجــات جــان  ــرد در بســیارى از م ــه نب ــات پزشــکى در صحن ــه: انجــام اقدام مقدم
رزمنــده و پیشــگیرى از آســیب هــاى دائمــى بــه فــرد مصــدوم مــى شــود. ایــن مطالعــه بــا هــدف 
بررســى وضعیــت اقدامــات پزشــکى در دوران دفــاع مقــدس بــا اســتفاده از مصاحبــه بــا فرماندهــان 
پیشکســوت انجــام شــد. بــراى ایــن منظــور تعــداد 11 فرمانــده پیشکســوت از نیروهــاى ســه گانــه 
آجــا و ســتاد مشــترك در دوران دفــاع مقــدس بــا درجــه ســرتیپ دومــى و ســابقه حضــور حداقــل 
در ســه عملیــات عمــده در زمــان جنــگ مــورد مصاحبــه قــرار گرفتنــد. محورهــاى مصاحبــه در پنج 
محــور شــامل انجــام اقدامــات جراحــى اورژانــس، تخلیــه مجروحیــن، خودامــدادى و دگرامــدادى، 
ــه  ــود. نتیجــه مصاحب ــدادى ب ــزات ام ــى و تجهی ــت داروی ــیمیایى و وضعی ــا حمــلات ش ــه ب مقابل
ــزام  ــپس اع ــه و س ــات اولی ــام اقدام ــر انج ــى ب ــان مبتن ــده فرمانده ــت عم ــه اولوی ــان داد ک نش
ــاع  ــدادى در دوران دف ــزات ام ــر دارو و تجهی ــده اى از نظ ــاى عم ــت ه ــود. محدودی ــاران ب بیم
مقــدس وجــود داشــت و بخــش عمــده ضعــف در ارائــه خدمــات بهــدارى مرتبــط بــا عــدم حضــور 
تیــم پزشــکى در صحنــه رزم و ضعــف آمــوزش و عــدم اطــلاع کافــى رزمنــدگان از خودامــدادى و 

دگرامــدادى در شــرایط بحرانــى بــود.
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مقدمه
بســیارى از اورژانــس هــاى پزشــکى نیــاز بــه انجــام مداخلــه طــى چنــد 
دقیقــه تــا چنــد ســاعت دارنــد و در صــورت انجــام مداخلــه موثــر منجــر 
بــه زنــده مانــدن بیمــار و پیشــگیرى از آســیب هــاى دائمــى مــى شــود. 
هــدف از انجــام ایــن مطالعــه بررســى وضعیــت بهداشــت و درمــان و 
ــدادى  ــدادى و دگرام ــات پزشــکى انجــام شــده در جهــت خودام اقدام
پرســنل غیــر رســته بهداشــت و درمــان در دوران دفــاع مقــدس اســت.
روش کار: مطالعــه حاضــر یــک مطالعــه کیفــى اســت کــه بــه کمــک 

ــاع  ــا در دف ــا برخــى فرماندهــان و پیشکســوتان آج ــى ب ــه تلفن مصاحب
ــه  ــورت نمون ــوتان بص ــاب پیشکس ــوه انتخ ــد. نح ــام ش ــدس انج مق
ــه  ــه گان ــاى س ــود از نیروه ــامى موج ــن اس ــه اى از بی ــردارى خوش ب
آجــا در زمــان دفــاع مقــدس و نیــز پرســنل شــاغل در ســتاد آجــا بــوده 
ــده  ــال ش ــه و ارس ــا تهی ــتاد آج ــق س ــا از طری ــامى آنه ــه اس اســت ک
اســت. نحــوه انتخــاب ســوالات بــر اســاس تجربیــات و ســوابق موجــود 
ــان جنــگ  ــان در زم ــاط ضعــف سیســتم بهداشــت و درم ــا نق و عمدت
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ــج محــور شــامل  ــى و در پن ــا بصــورت تلفن ــه ه ــوده اســت. مصاحب ب
اقدامــات جراحــى اورژانــس، تخلیــه مجروحیــن، اقدامــات خــود امــدادى 
ــت  ــیمیایى و وضعی ــا حمــلات ش ــط ب ــات مرتب ــدادى، اقدام ــر ام و دگ
داروهــا و تجهیــزات پزشــکى موجــود بــود. مصاحبــه بــا پیــش کســوتان 
تــا زمــان اشــباع مطلــب و عــدم دریافــت اطلاعــات جدیــد ادامــه یافــت 

و نتایــج بصــورت تجمیــع شــده ارائــه گردیــد.
ــرم  ــر از پیشکســوتان و فرماندهــان محت ــا 11 نف ــج: در مجمــوع ب نتای
ــر داراى  ــازده نف ــر ی ــد. ه ــه ش ــدس مصاحب ــاع مق ــا در دوران دف آج
درجــه ســرتیپ دومــى بودنــد و شــامل پنــج نفــر از فرماندهــان نزاجــا، 
دو نفــر از فرماندهــان نهاجــا، دو نفــر از نداجــا و دو نفــر از ســتاد آجــا 
بودنــد. تمــام افــراد مــورد مصاحبــه حداقــل بــه مــدت ســه ســال و بیش 
از ســه عملیــات عمــده در دوران دفــاع مقــدس حضــور داشــتند. یافتــه 

مصاحبــه هــا در محورهــاى ذکــر شــده بــه شــرح ذیــل اســت:
1. اقدامــات جراحــى اورژانــس: هــدف از ایــن پرســش کســب 
ــات  ــى و نج ــاى اورژانس ــى ه ــام جراح ــوص انج ــات در خص اطلاع
بخــش توســط تیــم بهــدارى ماننــد مهــار خونریــزى شــدید، بــاز کــردن 
ــرل وضعیــت  ــرل آســیب قفســه ســینه و شــکم، کنت راه تنفســى، کنت
ناپایــدار علائــم حیاتــى و ثابــت نمــودن اندامهایــى کــه آســیب شــدید 
ــن  ــه ای ــى ب ــر پاســخ منف ــده 8 نف ــن 11 فرمان ــود. از بی ــد ب ــته ان داش
ســوال دادنــد و ذکــر کردنــد کــه در زمــان عملیــات هایــى کــه حضــور 
ــوع جراحــى اورژانــس توســط پزشــکان و امدادگــران  ــچ ن داشــتند هی
انجــام نشــده بــود. 3 نفــر دیگــر انجــام جراحــى هــاى محــدود در حــد 
مهــار شکســتگى، بنــد آوردن خونریــزى و ســرم تراپــى را ذکــر کــرده 

بودنــد.
ــه مجروحیــن: هــدف از ایــن پرســش کســب اطلاعــات  2. تخلی
درخصــوص امکانــات ترابــرى بهــدارى و حضــور آن در زمــان عملیــات 
ــرم  ــان محت ــام فرمانده ــت. تم ــوده اس ــن ب ــه مجروحی ــل تخلی و مح
ــس،  ــتفاده از آمبولان ــا اس ــن ب ــه مصدومی ــه تخلی ــتند ک ــان داش اذع
بالگــرد، قایــق امــدادى و حتــى وســیله شــخصى بــه گــردان بهــدارى 
و بیمارســتان صحرایــى انجــام مــى شــد و کمبــودى از نظــر ترابــرى 

جهــت مصدومیــن وجــود نداشــت.
3. اقدامــات خودامــدادى و دگرامــدادى: هــدف از ایــن 
پرســش کســب اطلاعــات درخصــوص انجــام اقدامــات خودامــدادى و 
دگرامــدادى توســط خــود رزمنــدگان بــود. از تعــداد 11 نفــر فرماندهــان 
پیــش کســوت، 5 نفــر بــه انجــام اقدامــات خودامــدادى و دگرامــدادى 
محــدود توســط رزمنــدگان اشــاره کــرده بودنــد و انجــام ایــن اقدامــات 
ــود.  ــى ب ــق عضلان ــا تزری ــى و ی ــد باندپیچ ــدود و در ح ــورت مح بص
همچنیــن فقــط 5 نفــر از 11 فرمانــده پیشکســوت، ارائــه آمــوزش هــاى 

ــد. ــه رزمنــدگان ذکــر کردن خودامــدادى و دگرامــدادى را ب
4. مقابلــه بــا حمــلات شــیمیایى: هــدف از طــرح ایــن پرســش 

ــیمیایى و  ــلات ش ــلال حم ــان در خ ــور فرمانده ــابقه حض ــى س بررس
انجــام اقدامــات مــورد نیــاز بــود. از 11 فرمانــده پیــش کســوت، تنهــا 3 
فرمانــده تجربــه حضــور در تــک شــیمیایى نیروهــاى بعثــى در عملیــات 
ــورد  ــر ســه م ــق القــدس را داشــتند. در ه ــن و طری ــح المبی هــاى فت
ــامل راه  ــیمیایى ش ــلات ش ــا حم ــه ب ــاز در مواجه ــورد نی ــات م اقدام
ــى، اســتفاده از ماســک هــاى  ــع آلودگ ــى و رف ــام صحرای ــدازى حم ان
مقابلــه بــا عوامــل شــیمیایى و تزریــق ســرم و آمپــول آتروپیــن انجــام 

شــده بــود.
5. وضعیــت دارو و تجهیــزات پزشــکى و امــدادى: هــدف از ایــن 
ــزات  ــى و تجهی ــت داروی ــات درخصــوص وضعی ــوال کســب اطلاع س
پزشــکى مــورد نیــاز حیــن انجــام عملیــات بــود. هــر 11 نفــر فرمانــده 
پیــش کســوت اظهــار داشــتند کــه در زمــان انجــام عملیــات، امکانــات 
پزشــکى و دارویــى جهــت انجــام کمــک هــاى اولیــه و ســرم تراپــى 

ــود. موجــود و در دســترس ب
بحــث: نتایــج ایــن مطالعــه نشــان داد کــه رویکــرد عمــده فرماندهــان 
ــات،  ــن عملی ــات پزشــکى در حی ــه خدم ــاز ب ــان نی پیشکســوت در زم
ــه  ــود. ب ــر انجــام اقدامــات اولیــه و ســپس اعــزام بیمــاران ب مبتنــى ب
نظــر نمــى رســد محدودیــت هــاى عمــده اى از نظــر دارو و تجهیــزات 
امــدادى در دوران دفــاع مقــدس وجــود داشــت و بخــش عمــده ضعــف 
ــا عــدم حضــور تیــم پزشــکى در  در ارائــه خدمــات بهــدارى مرتبــط ب
ــدگان از  ــى رزمن ــلاع کاف ــدم اط ــوزش و ع ــف آم ــه رزم و ضع صحن

ــود. ــى ب ــدادى در شــرایط بحران ــدادى و دگرام خودام
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