
  (CCHF)تب خونشیضی دهنذه کشیمه کنگو 

 1 دكتش سعيذ سليوبى هيگًَي

اَٗاى، سَْاى، ث٘وبٍٕشبى هبًَاىُ ًِاػب ، هشوٜٞ ٭فًَٖ ٍ ٭٢َ ّ٘گبر ٭گلگوگٖ            

 . ىاًٚگبُ ٭لَم دِٙکٖ آػب ، ًٌَٖٗيُ هٖئَل 

1- 

 هقذهِ       

ٗک ث٘وبٍٕ كگبى                      (     CCHF)   ست هًََِٕٗ ىٌّيُ کَٗوِ کٌگَ                             

ست ىاٍ ٍ هًََِٕٗ ىٌّيُ إز کِ اُ ٥َٗ  گِٗ کگٌگِ ٍ ٗگب                                                                     

سوبٓ ثب هَى ٗب سَٙلبر ٗب  ِٙ ىام ٍ اًٖبى آلَىُ هگٌگشگقگ                                                                       

ىٍ ٙجگِ ػگِٗگَُ                             1944اٗي ث٘وبٍٕ اٍل٘ي ثبٍ ىٍ ٕبل                             .   َٙى     هٖ  

ىٍ کٚگٍَ کگٌگگگَ                                  1956کَٗوِ ىٍ کٍَٚ اٍکَائ٘ي ٍ ىٍ ٕبل                                     

هٮلَم ٙي ٭به  اٗؼبى کٌٌگيُ                              1969ٕذٔ ىٍ ٕبل            .   هٚبّيُ ٙي         

ست هًََِٕٗ ىٌّيُ کٌگَ هٚبثِ ّوبى ث٘وبٍٕ إز کِ ىٍ ٙجِ                                                       

اُ اٗي ٍٍ ًبهگٌإٍ اٗگي ثگ٘گوگبٍٕ                                                   .     ػَُِٗ کَٗوِ ٍم ىاىُ ثَى                       

 .   ثٍَٞر سَک٘جٖ اُ هللْبٕ ٌٙبٕبٖٗ ث٘وبٍٕ اًؼبم ٙيُ إز                                                   

ٍٍَٕٖٗ اُ گٍَُ آٍثٍٍََٗٓ ٍ هگبًگَاىُ                                                CCHF٭به  ث٘وبٍٕ             

ثًَ٘بٍَٗٗيُ ٍ ػٌٔ ًبٍٍٍََٗٗٓ إز کِ ثِ ٭ٌَاى ٍٍَٕٗگْگبٕ                                                             

ثگبٙگي              هٖ  (   arthropo - orn  virus) هٌشقلِ اُ ٍاُ ثٌيدبٗبى                        

   1ش ل       .   ثبٙي      إ ثِ ًبم ّ٘بلَهب هٖ                      آى کٌِ          سَٗي ًبق            ٍ ٙب٬ٗ      

اُ ً٪َ اد٘يهَ٘لَّٕ اٗي ث٘وبٍٕ ٙگَ  اٍٍدگب، كگَُُ ىٍٗگبٕ                                                                                 

هيٗشَاًِ ، ػٌَة غَثٖ ؿ٘ي، کٍَّٚبٕ هبٍٍه٘بًگِ اُ ػگولگِ                                                                      

   9ٍ  ش ل       .   اَٗاى، آفَٗقب ٍ ٙجِ قبٍُ ٌّي ىٗيُ هٖ َٙى                                        

ثبٌٙي ٍ گگبٍ،                   ّب هٖ       هْوشَٗي هوِى اٗي ٍٍَٗٓ ىٍ ٥ج٘ٮز کٌِ                                   

اٗگي        .     ثبٌٙي       گَٕفٌي، ثِ ٍهَگَٗ ًِ٘ ثِ ٭ٌَاى هوِى ه٦َف هٖ                                           

ٍٍَٗٓ اُ ٥َٗ  سوبٓ هٖشق٘ن ثب هَى ٗب سَٙلبر ث٘وبٍ،  ِٙ                                                       

ٕگجگت اٗگؼگبى                           (     ٙبه  اًشقبل ثگِ قٞگبثگٖ ّگب                                           )   كَ٘اى آلَىُ             

٫َ٘ٙ اٗي ث٘وبٍٕ ىٍ ث٘گي کگبٍکگٌگبى                                                .     گَىى      ّبٕ هٖ        گَٕ٘      ّوِ   

ث٘وبٍٕشبًْب، کٚبٍٍُاى ٍ اٙوبٖٝ کِ ثب ىام ٍَٕکبٍ ىاًٍي ٍ ً٘گِ                                                                

 .   دٌَٕ  ً٪بهٖ ث٘ٚشَ اُ ٕبَٗ افَاى إز                                   

ث٘وبٍٕ ىٍ فَٞل گَم ٕبل اُ اٍاهَ فٍٍَىٗي سب اٍاهَ ٙگْگَٗگٍَ                                                                  

ٖ                   (     ّب    ُهبى ٍٙي ٍ سکظَ٘ کٌِ                    )  هگَاٍىٕ اُ                  .     کگٌگي               ٫َ٘ٙ د٘يا هگ

٥ ٘بى ث٘وبٍٕ ىٍ ث٘ي ا٭٢بٕ هبًَاىُ ث٘وبٍ ٍ دٌَٕ  دگِٙگکگٖ                                                                

ّوـٌ٘ي        .     إز     ثٮي اُ آلَىگٖ ثب هَى ٗب سَٙلبر ث٘وبٍ ٍم ىاىُ                                              

ىٍ اطگَ                     CCHFگِاٍٙبر هٌٖشيٕ اُ اًشقبل ث٘وگبٍٕگشگبًگٖ                                                     

إشَٗلِ٘إَ٘ى ًبهٌبٕت سؼِْ٘ار دِٙکٖ، إشفبىُ اُ ٕگًَگ                                                                 

 .   آلَىُ ٍ ٍٕبٗ  آلَىُ ث٘وبٍٕشبًٖ ثِ طجز ٍٕ٘يُ إز                                               

سَاًگٌگي ثگب                          اهب هٖ      (     غَ٘ اُ ٙشَهَٯ             )   دًَيگبى ثِ ث٘وبٍٕ هقبٍهٌي                           

ث٘وبٍٕ ىٍ ك٘گَاًگبر                         .     ّبٕ آلَىُ ثب٭ض اد٘يهٖ گَىًي                             دو٘ کٌِ       

 . ثبٙي      ثيٍى ٭لاهز هٖ            

ىٍٍُ کوَى ث٘وبٍٕ ثِ ٥ٍَ هش٤َٕ ؿْبٍ ٍٍُ ٍ كياکظگَ ىٍاُىُ                                                               

هٮوَ   سب ٍٍُ ؿْبٍم ٭لائن غَ٘ هًََِٕٗ هبًٌي ست                                               .     ثبٙي      ٍٍُ هٖ      

ثب ، َٕىٍى، کوَىٍى، اكٖبٓ َٕهب، هٖشگٖ، ىٍى ٭٢گلاًگٖ،                                                                 

دَهًَٖ ؿٚن، قَهِٕ ٍَٝر، دشٖٚ کبم، إشفَاٯ ٍ ىٍىّگبٕ                                                               

اد٘گبٕشَ ىٗيُ هٖ َٙى ٍ ىٍ هَاٍى ٙيٗي اٗگکگشگَ ٍ اهگشگلال                                                                           

 .   َّٙ٘بٍٕ ٍم هٖ ىّي                 

َٙى کِ ثِ ٍَٝر دشٖٚ                       ٭لائن هًََِٕٗ اُ ٍٍُ ؿْبٍم ٫ٍَٙ هٖ                                 

ّب، ثٌٖ٘، هٮگيُ، ٍٍىُ،                                ىٍ هوب٣ ىّبى ٍ دَٕز، هًََِٕٗ اُ لظِ                                   

                                                            ٖ .   ٙگَى                  ٍكن ٍ َُٗ دَٕز ًبكِ٘ ٕب  دب ٍ ىٕشْب ٩گبّگَ هگ

إز ٍ هَ                  9-50ىٍ ث٘وبٍاى ثٖشَٕ ث٘ي                      CCHFهٍَسبل٘شٖ           

ث٘وبٍ ٭ويسب ًبٖٙ اُ َٙ ، آًوٖ، هًََِٕٗ ٙيٗي ، ٭گفگًَگز                                                                      

.   هٌشگَٚ ٍ اهشلال اًٮگقبىٕ ىاه  ٭گٍَقٖ هٌگشَٚ ٍم هٖ ىّگي                                                       

    ش ل       

 

 (٭به  اًشقبل ست کٌگَ)کٌِ ّ٘بلَهب  -1ش ل 
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ىٍ ّفشگِ اٍل                    .     ػْز سٚوٜ٘ ث٘وبٍٕ ؿٌيٗي ٍٍٗ ٍػَى ىاٍى                                    

سَاى ٍٍَٗٓ ٍا اُ هَى ػيا                            ث٘وبٍٕ ٍ ىٍ هَكلِ ست ٍ ٍَٗهٖ هٖ                               

ِ                              ّوـٌ٘ي ىٍ اٗي هَكلِ هٖ                      .     کَى    ّگبٕ              سَاى ٍٍَٗٓ ٍا اُ ًوگًَگ

ٕبٗگَ         .     ثبفشٖ هظ  ثبفز کجي، ٥لبل، کلِ٘، غيى لٌفبٍٕ ػيا کَى                                                  

ثَإ ػٖشؼَٕ آًشٖ ّى ٗگب                           )   ٍٍْٙبٕ سٚوٖ٘ٞ ٭جبٍسٌي اُ الِ٘ا                                

ٍ   (     ٌٕؼ٘ آًشٖ ثبىٕ اٗگوگٌگَفگلگٍَٕگبًگز                                                 )        IF، (     آًشٖ ثبىٕ         

هٮوَ  دٔ اُ ٙ٘ ىٍ هگَى ٍٍُ                                  IgM.     ف٘کٖبَٕ٘ى کوذلوبى                   

ٍا          IgGهبًي ٍلٖ                قبث  اًياُُ گَٕ٘ إز ٍ سب ؿْبٍ هبُ ثبقٖ هٖ                                          

ىٍ هَاٍى فَلوٌ٘بًز ٍ                          .     سَاى ىٍ هَى ثٍَٕٖ کَى                       سب دٌغ ٕبل هٖ             

هٮوَ  ّ٘ؾ ًگ٫َ                  (     قج  اُ ٙ٘ ٍٍُ             )   هَ  آٍٍ ىٍ اثشيإ ث٘وبٍٕ                          

آًشٖ ثبىٕ ىٍ هَى قبث  اًياُُ گَٕ٘ ً٘گٖگز ىٍ اٗگي هگَاٍى                                                                             

سٚوٜ٘ ثَ دبِٗ ػيإبُٕ ٍٍَٗٓ اُ هَى ٍ ثبفشْگب ثگِ ٍٍٗ                                                                  

،          IFکٚز ٕلَلٖ ٍ ٗب سٚوٜ٘ آًشٖ ّى ٍٍَٗٓ ثٍَْٙگبٕ                                                   

EI        (              ٖٕآًِٗن اٗوٌَا     )   ٍPCR    ثب  ثَىى آًگِٗگوگْگبٕ                                   .     إز

(   Viral H patitis)   کجيٕ هَٗي ىٍگَٕ٘ کجيٕ ثب ٍٗگٍَٓ                                           

 . إز   

إبٓ ىٍهبى ث٘وبٍٕ، كوبٗشٖ إز ٍ ٙبه  سگٌگ٪گ٘گن آة ٍ                                                                         

الکشٍَل٘ز ، ىٍهبى اهشلال اًٮقبىٕ ٍ د٘ٚگَٕ٘ اُ ٭فًَز طبًَِٗ                                                           

ىٍهبى ١ي ٍٍَٗٓ ًِ٘ ثَإ اٗي ث٘وبٍٕ ٍػَى ىاٍى کگِ                                                            .     إز   

  CCHFىٍُ سَِٝ٘ ٙيُ ىٍ ىٍهگبى                               .     ٙبه  ٍٗجبٍٍٗي هٖ ثبٙي                     

  2كياکگظگَ                  )   ه٘لٖ گَم ثِ اُإ َّ ک٘لَگَم                               30هَٞ  ٍٍٗيٕ            

ه٘لٖ گَم ثِ اُإ                    16ىٍ اثشيا إز ٍ ٕذٔ ثب ىٍُ ٍٍٗيٕ                                 (     گَم   

ٍٍُ ٍ ٕذگٔ ثگب                          4سب    (   گَم     1كياکظَ        ) ٕب٭ز        6َّ ک٘لَگَم َّ               

(   ه٘لٖ گگَم             500كياکظَ        )   ه٘لٖ گَم ثِ اُإ َّ ک٘لَگَم                               8ىٍُ     

.   اىاهِ د٘يا هگٖ کگٌگي                                  (     ٍٍُ     10هؼوَ٭ب        )   ٍٍُ       6ٕب٭ز سب           8َّ    

ٍٍُُ ٍٗجبٍٍٗي هٍَاکٖ إز کگِ                                  10ٍّٗن ػبٗگِٗي ٙبه  ىٍٍُ                        

  15ه٘لٖ گَم ثِ اُإ َّ ک٘لَگَم ٍ ٕگذگٔ                                                   30ىٍُ اٍلِ٘ آى              

ٍٍُ ٍ                 4ٕب٭ز ثِ هگير                      6ه٘لٖ گَم ثِ اُإ َّ ک٘لَگَم َّ                                

ٍٍُ           6ه٘گلٖ گَم ثِ اُإ َّ ک٘گگلَگَم ثِ هگگير                                                 7.5ٕذٔ     

هگظگ            )   ٭َاٍٟ اٝلٖ اٗي ىاٍٍ ٙبه  ٭َاٍٟ ٍٗگَٕ                                                .     هٖ ثبٙي       

کگِ       ...       ، ثًٍَکَ إذبٕن، اىم ٍٗگَٕ ٍ                                              COPDسٚيٗي إٓن ٍ             

، اطگَار قگلگجگٖ                                  (   ٭ويسب ىٍ هَٞ  إشٌٚبقٖ ىاٍٍ ٍم هٖ ىّي                                     

ٖ                                                         )   ٭ٍَقٖ        ،   (   هظ  افز فٚبٍ هَى، ثَاىٕ کبٍىٕ ٍ إٍگز قگلگجگ

َ                                  )   اطَار ّوبسَلَّٗک                   .   إگز      (     آًوٖ ٍاثٖشِ ثِ ىٍُ ٍ ثَگٚز دٌٗگ

هگ٘گلگٖ گگَم،                             200اٙکبل ىاٍٍٖٗ آى ثٍَٞر قَٛ ٍ کذَٖل                                   

 . إذَٕ ثٌٖ٘ ٍ فَم سٍِٗقٖ هَػَى إز                                 

ػْز د٘ٚگَٕ٘ اُ اثشلا ثِ ث٘وبٍٕ، اقياهبر هوشلفٖ قبث  اًؼگبم                                                             

ثب سَػِ ثِ هقبٍهز دبئ٘ي ٍٍَٗٓ ىٍ ثَاثَ كَاٍر ٍ اُ ث٘گي                                                          .     إز   

ىق٘قِ ،           30ىٍػِ ٕبًش٘گَاى ثِ هير                         56ٍفشي ٍٍَٗٓ ىٍ ىهبٕ                    

هٖ سَاى ثب  دوشي گَٙز ٍ ٗب دبٕشٍَُِٗ کَىى َٙ٘ ٕگجگت اُ                                                                    

ّوـٌ٘ي فَِٗ کَىى گَٙز ىٍ هٌِل ىٍ                                  .     ث٘ي ٍفشي ٍٍَٗٓ ٙي                 

ىٍػِ ٕبًشٖ گَاى ًِ٘ ٍٍَٗٓ ٍا اُ ث٘ي                                       4سب هٌفٖ           1ىهبٕ هٌفٖ           

،         2ٍٍَٗٓ ىٍ هل٤٘ إ٘يٕ هظلا إگ٘گي إگشگ٘گک                                                           .     ثَى     هٖ  

ٍ ٗگب ١گي٭گفگًَگٖ                                           2ٍ گلَس ليئگ٘گي                              1ّ٘ذَکلَٗز ٕيٗن                

ٝبثَى ٍ هبٗگٮگبر ٗگب                                .     اُ ث٘ي هٖ ٍٍى                 3-5ّبٕ فٌَل٘ک              کٌٌيُ     

ثًَگي ٍلگٖ سگب                                هَاى ٖٙشَٚ ىٌّيُ ثب اٌٗکِ ٍٍَٗٓ اُ ث٘ي ًوٖ                                          

ثب سَػِ ثِ اٌٗکِ إگ٘گيٍُٕ                                .     کٌٌي      كيٕ ٍٍَٗٓ ٍا غَ٘ فٮبل هٖ                        

.   ٙگَى        کِ دٔ اُ ؿٌي ٕب٭ز اُ ًثق ىام ىٍ ػٖي كَ٘اى د٘يا هٖ                                                 

َٙى ىٍ کٚشبٍگبّْبٕ ٌٝٮگشگٖ                                  هَػت اُ ث٘ي ٍفشي ٍٍَٗٓ هٖ                         

ىٍػِ ٕگبًگشگٖ گگَاى                                   4ٕب٭ز ىٍ ف٢بٕ                24 ِٙ ىام ثِ هير                

کگلگ٘گِ ٍٕگبٗگ                                (     ٕگَُاًگيى             )   اُ ث٘ي ثگَىى                    .     َٙى     ًگْيإٍ هٖ          

ّگبٕ          ث٘وبٍٕشبًٖ هبًٌي هبٕک، ىٕشک٘، ٍٍدَٗ، د٘٘ ثٌي، لَلِ                                                  

 CCHF (3)دٍَدٍَا ٍ اک٘وَُ ىٍ ث٘وبٍ هجشلا ثِ  -  ش ل 
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http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%DA%A9%D8%AA%D8%B1%D9%88%D9%84%DB%8C%D8%AA


إ کِ ثگب سگَٙگلگبر                                   هَى، ًَٕگْبٕ إشفبىُ ٙيُ ٍ َّ ٍٕ٘لِ                                   

ّگب ػگْگز                       ث٘وبٍ ىٍسوبٓ ثَىُ إز، ٕوذبٖٙ هٌبُل ٍ ا٦ٝج                                            

ّگب         ّب، هَٞ  هَاى ١ي ٭فًَٖ ػْز گٌيُىاٖٗ سَالز                                           کبّ٘ کٌِ        

ٍ هل٦ْ٘بٕ آلَىُ ثِ هَى ٍ سَٙلبر ث٘وبٍ، اػشٌبة اُ هٞگَ                                                               

(   ثِ ىل٘  اٌٗکِ ىام آلَىُ هٮوَ  ثيٍى ٭لاهز إز                                           )   گَٙز سبُُ           

دٔ      4سب      1ٕب٭ز دٔ اُ قَاٍ گَفشي ىٍ ىهبٕ                                 24ٍ هَٞ  ىام            

اُ ًثق ، ٖٙشي ٦َٕف آلَىُ ثيى ثب آة ٍ ٝبثَى ثيًجبل سگوگبٓ                                                              

دَٕشٖ ٗب هوب٥ٖ ٍ اػشٌبة اُ هَٗي گَٙشْبٕ ثبٍُٕگٖ ًٚگيُ                                                               

ًِ٘ اُ اثشلا ثِ ثگ٘گوگبٍٕ                                (   کٚشبٍ غَ٘ هؼبُ              ) ثيٍى هَْ ىاهذِٙکٖ                   

د٘ٚگَٕ٘ ىاٍٍٗگٖ ًگ٘گِ                                       CCHFىٍ هٍَى         .     ػلَگَٕ٘ هٖ کٌي              

ىٍ ثبل گ٘گي                   CDCٍػَى ىاٍى کِ د٘ٚگَٕ٘ ىاٍٍٖٗ سَِٝ٘ ٙيُ                                       

ىٍ هَاٍى سوبٓ دَه٦َ ٭جبٍر اُ هَٞ  ٍٗجبٍٍٗي هگٍَاکگٖ ثگب                                                                   

.   ٍٍُ إز         7-10ٕب٭ز ثِ هير               6ه٘لٖ گَم َّ               500-600ىٍُ     

 (2 ) 

 

 ٍضعيت ثيوبسي دس ايشاى ٍ كشَسّبي ّوسبيِ                                      

ىٍ کٍَٚ اَٗاى اُ ٕبلْب قج  هَاٍى اثشلا ثِ اٗي ث٘وبٍٕ ثٞگٍَر                                                                  

ثِ ٭ٌَاى هظبل ىٍ ٗگک                        .     إذٍَاىٗک ٗب اد٘يه٘ک گِاٍٗ هٖ َٙى                                 

هگٍَى هگلگشگوگ                                  654اُ      84سب      78اُ ٕبل        ه٦بلٮِ اًؼبم ٙيُ                  

هٍَى ق٦ٮٖ اُ إشبًْبٕ هوشلف کٚگٍَ ٙگبهگ                                                           280ث٘وبٍٕ،         

هگَُٕگشگبى،                               ٕٖ٘شبى ٍ ثلَؿٖشبى، اٝفْبى، گلٖشبى، فگبٍٓ،                                           

ثََْٙ، ؿْبٍهلبل ٍ ثوش٘بٍٕ، سْگَاى، کگَىٕگشگبى، کگَهگبى،                                                                             

لَٕشبى، هَکِٕ، گ٘لاى، ّوياى، ِٗى، َّهِگبى، ٕوٌبى گگِاٍٗ                                                          

ٙيُ إز ٍ ث٘وبٍاى هلشگو  ىٍ اکظگَ هٌب٥  کٍَٚ دگَاکگٌگيُ                                                               

ٕبلِ هٖ ثبٙگي ٍ                         10-30هٖ ثبٌٙي، ث٘ٚشَٗي گٍَُ ٌٕٖ هجشلا                                 

.   ثب سَػِ ثِ ٙ   افَاى ىٍ ػٌٔ هٌکَ ث٘ٚشَ ىٗيُ هگٖ ٙگَى                                                                  

ث٘ٚشَٗي هجشلاٗبى ىٍ کٍَٚ قٞبثبى، کگبٍگگَاى کٚگشگبٍگگبُ ٍ                                                                           

ىاهياٍاى ثَىًي ٍ ث٘ٚشَٗي هَاٍى اثشلا اُ ٥َٗ  سوبٓ هٖشق٘ن ثب                                                            

هَى، سَٙلبر ٍ ثبفشْبٕ آلَىُ كَ٘اى هجشلا ىٍ ّگٌگگگبم ًثگق                                                                     

هٍَى هٌؼَ ثگِ                       26(   هٍَى      280) اُ ک  هَاٍى ق٦ٮٖ                  .   گِاٍٗ ٙي        

ٍ هِ٘اى کٌٚيگٖ ث٘وبٍٕ ٕب ًِ                             (     6.5    كيٍى      )   هَ  ٙيُ إز             

  ىٍٝي هشگ َ٘ ثَىُ إگگگز                           50سب      9ث٘ي       84ل بٗز         ٥78ٖ ٕبل        

إگشگبى کٚگٍَ اٗگي                                          30إشبى اُ            24ىٍ كبل كب١َ ىٍ                (.      3)   

ث٘وبٍٕ ىٗيُ هٖ َٙى ٍ إشبًْبٕ ٕٖ٘شبى ٍ ثلَؿٖشبى، اٝفْبى                                                         

ًگ٘گِ                 88ىٍ ٕبل        (.      4)   ٍ فبٍٓ ػٍِ هٌب٥  ثب ٫َ٘ٙ ثب  ّٖشٌي                                    

ٗک اد٘يهٖ اُ اٗي ث٘وبٍٕ ىٍ إشبى هَإبى ١ٍَٕ گِاٍٗ ٙي                                                       

ٌٙبٕبٖٗ ٙيًي کِ اُ اٗي سٮگياى                                   CCHFث٘وبٍ ه٪ٌَى ثِ                  35ٍ   

ًفَ ػِ  دٌَٕگ                     4ًفَ     13ًفَ ث٘وبٍٕ اطجبر ٙي ٍ اُ اٗي                                13ىٍ    

.   ًفَ ىاهذٍٍَ ٍ کٚبٍٍُ ثَىًگي                               5ًفَ ىٍ كَفِ قٞبثٖ ٍ                       4ىٍهبًٖ،         

ىٍ اٗي اد٘يهٖ ثَ هلا  اد٘يهٖ ّبٕ قجلٖ کِ ٭ويسب ىٍ قٞبثْگب                                                            

.   ٍم هٖ ىاى كيٍى ٗک َٕم ث٘وبٍاى ػِ  دٌَٕ  ىٍهبًٖ ثگَىًگي                                                          

اٗي ؿْبٍ ًفَ ٙبه  ىٍ هشوٜٞ ًُبى ٍ ُاٗوبى ٍ ىٍ دگَٕگشگبٍ                                                                   

ثو٘ هَاقجشْبٕ ٍُْٗ ثَىًي کِ ثب ٗک هبًن ثبٍىاٍ هگجگشگلا ثگِ                                                                           

اٗي هبًن ىٍ ٍٍُ ثگٮگي اُ                                              .     ىٍ سوبٓ ثَىًي               HELLPٌٕيٍم       

ثٖشَٕ سلز ٭و  ػَاكٖ ّٖ٘شَکشَهٖ قَاٍ گَفز ٍ ًْبٗشب ثگب                                                             

افَاى ًبهجَىُ ثگٮگي                         .     سبثلَٕ اًٮقبى هٌشَٚ ىاه  ٭ٍَقٖ فَر ًوَى                                       

ٍٍُ ىؿبٍ ٭لائن ست ، ه٘بلْٕ، َٕفِ ٍ هًََِٕٗ هوب٥گٖ                                                      7-9اُ    

ىٍ آًگْگب                     CCHFٙيًي ٍ دٔ اُ اًؼبم آُهبٗٚبر  ُم، اثشلا ثِ                                          

ٗک ه٦بلٮِ ٍَٕاد٘يهَ٘لَّٕ ثَ ٍٍٕ                                     ىٍ      ّوـٌ٘ي      (.      5)   سبئ٘ي ٙي          

ًفَ اُ ٕبکٌ٘ي ىٍ َْٙ ُاّياى ٍ ُاث  ىٍ إشبى ٕٖ٘شبى ٍ                                                        297

ًش٘ؼِ سٖز هظجز ىاٙشٌي ٍ ٕبثقِ ًگْيإٍ اُ                                                2.4ثلَؿٖشبى          

اكٚبم ىٍ هٌِل ث٦ٍَ هٮٌٖ ىإٍ ٙبًٔ هظجز ٙيى َٕهگٖ ٍا                                                           

ىٍ ٗک ثٍَٕٖ ىٗگَ ًِ٘ ىٍ إشبى قگن ىٍ                                                (.      6)   افِاٗ٘ هٖ ىاى               

ث٘گوگبٍ               11ث٘وبٍ هٚکَ  ٍ                 34اُ      1380-1390هلال ٕبلْبٕ            

آًْب ٕبثقِ سوبٓ                       85ًفَ اُ ً٪َ اثشلا اطجبر ٙيًي ٍ                                9هلشو  ،         

فگَر         (      22)   ًفَ اُ اٗي ثگ٘گوگبٍاى                                   2ثب ىام ٍا ًکَ هٖ کَىًي ٍ                          

ّوـٌ٘ي ىٍ ٗک ه٦بلٮِ ٍَٕاد٘يهَ٘لَّٗک ثَ ٍٍٕ                                                (.      7)   ًوَىًي        

ًوًَِ َٕهٖ اهٌ ٙيُ اُ گَٕفٌياى ىٍ إشبى هگبًُگيٍاى                                                              270

اٗي ث٘وبٍٕ ثب سَػِ ثِ ٭لائن غ٘گَ                                   (.      8)   اُ آًْب هظجز ثَىًي                          3.7

اهشٞبٖٝ هوکي إز ىٍ اٍاٗ  َٕ٘ هَى ثب ث٘وبٍْٗگبٕ ىٗگگگَ                                                                  

اٙشجبُ هٖ َٙى ٍ ٗب اٌٗکِ ثٍَٞر ّوِهبى ثب ث٘وبٍْٗبٕ ٭فگًَگٖ                                                                

ٕگبلگِ                  17ثِ ٭ٌَاى هظبل ىٍ گِاٍٖٙ، ٗک هبًن                                  .     ىٗگَ ٍم ىّي           

ٕب٭ز قج  هجشگلا ثگِ سگت، ٕگَىٍى،                                                       36ٕبکي ُاّياى کِ اُ                   

ٙگيُ        (     ثيٍى ٕبثقِ سوبٓ ثگب ىام                             )   ه٘بلْٕ ٍ ادٖ٘شبکٖٖ هف٘ف                         

ىٍ ثٍَْٕ٘بٕ اًؼبم ٙيُ ٍ ثب سَػگِ                                    .     ثَى هٍَى ثٍَٕٖ قَاٍ گَفز                        

ثِ إوَ٘ هظجز هب ٍٗبٕ فبلٖ٘ذبٍٍم سلز ىٍهبى ثگب کگ٘گٌگ٘گي                                                                        

ثب سَػِ ثِ ّوِهبًٖ ثٖشَٕ ٙيى ث٘وگبٍ ثگب                                                 .     ٍٍٗيٕ قَاٍ گَفز               

ًوًَِ هَى ٍٕ ػْز سٚوٜ٘ ثگِ                                CCHFؿٌي ث٘وبٍ هجشلا ثِ                   

هشبٕفبًِ اٗي ث٘وبٍ ثيل٘  هًَگَٗگِٕ ٙگيٗگي                                                       .   سَْاى إٍبل ٙي              

گَاٍٖٙ ٍ ٍاٌّٗبل فَر ًوَى ٍ ًش٘ؼِ آُهبٗ٘ إٍبلٖ ثِ سْگَاى                                                             

ًِ٘ ىٍ        (.      9)   هظجز ثَى            CCHFّفشِ ثٮي كب١َ ٙي اُ ً٪َ                           3کِ    

ٕبلِ ٍ ىاهياٍ ٕبکي ا٥َا  قن کگِ                                         22هَىٕ      ٗک گِاٍٗ ىٗگَ               

ثيل٘  ست ه٘بلْٕ، َٕىٍى، س٫َْ، إشفَاٯ، ٙکن ىٍى، اٗگکگشگَ،                                                                         

دشٖٚ ٍ اک٘وَُ ٍ هًََِٕٗ هوب٥ٖ ثٖشَٕ ٙيُ ثگَىاُ ًگ٪گَ                                                                    

CCHF                                                         هٍَى ثٍَٕٖ قَاٍ گَفز ٍ ٭لاٍُ ثَ إٍبل ًوًَِ هگَى

اًٖش٘شَدبٕشٍَ سَْاى ىٍهبى ثب ٍٗجبٍٍٗي ٍ اقياهبر كوبٗگشگٖ                                                              ثِ      

  1391ٙوبٍُ ّفيّن ٍ ّؼيّن ثْبٍ ٍ سبثٖشبى  32 فٞلٌبهِ دَٕشبٍ ٍ دِٙک ىٍ ٍُم



ّوـٌ٘ي ثب گَفشي َٙف كبل ىق٘قشَ ٙبه  هٞگَ                                                  .     ٫ٍَٙ ٙي       

ثِ سگت              (     ه٘بلْٕ      )   لجٌ٘بر هللٖ ٍ ثب سَػِ ثِ ٭لائن ثبلٌٖ٘ ث٘وبٍ                                            

هبلز ًِ٘ هٚکَ  ٙيًي ٍ ثب اًؼبم آُهبْٗٚبٕ دبٍاکلٌ٘٘کٖ، اثشلا                                                            

سبٗ٘ي گَىٗي             (     Wright=1.320, 2ME=1.160)   ثِ ست هبلز          

 (.  10) ٍ ثب ىٍهبى هٌبٕت ث٘وبٍ ثْجَى ٗبفز                                   

ىٍ          2010اُ ً٪َ اثشلا ث٘وبٍٕ ىٍ کٍَّٚبٕ ّوٖبِٗ ىٍ ٕگبل                                                        

 CCHFث٘وبٍ هٚکَ  ثگِ                         28ث٘وبٍ ق٦ٮٖ ٍ                11کٍَٚ ٭َا            

هٍَسبل٘گشگٖ ىٍ                        .     گِاٍٗ ٙي ٍ اغلت ث٘وبٍاى اُ ٗک إشبى ثَىًي                                         

 (.    11) ثَى         36ث٘وبٍاى طبثز ٙيُ                  

ًفَ ىٍ َٕإگَ                   3557ىٍ ٗک ه٦بلٮِ ٍَٕاد٘يهَ٘لَّٗک ثَ ٍٍٕ                                     

ٕگ٦گق            (        10)   ًگفگَ                     356ٕبل،            44سَکِ٘ ثب ه٘بًگ٘ي ٌٕٖ                      

ىاٙشٌي کِ ثب افِاٗگ٘ ٕگي                                    CCHFهظجز اُ ً٪َ               IgGَٕهٖ    

افِاٗ٘ د٘يا هٖ کَى ٍ ىٍ آًبلِ٘ ؿٌي هش َٕ٘ هٚوٜ ٙي کگِ                                                             

ٕبل، سلٞ٘لار کوشَ، ٙ   کٚبٍٍُٕ ٍ ٕگبثگقگِ                                                  60ٕي ثب ٕ         

گِٗ کٌِ ثِ ٭ٌَاى هش َّ٘بٕ هٖگشق  ُهٌِ٘ ٕبُ ثٍَُ ث٘گوبٍٕ                                                         

 (.    12) ٙگيُ ثَىًي            

ٕگَثگبُ                   1026ىٍ ٗک ه٦بلٮِ ٍَٕاد٘يهَ٘لَّٗک ىٗگَ ثَ ٍٍٕ                                              

٭َثٖشبًٖ سلز ثٍَٕٖ ٍَٕلَّٗک اُ ً٪َ سگجگْگبٕ ٍٗگٍَٕگٖ                                                                        

  HF ،   (   ست ىٍُ ٍٗفز           )       CCHF ،RVFهًََِٕٗ ىٌّيُ ٙبه                     

    19ًگفگَ هگٮگبىل                                 197ٍ ست ىاً  ،             (     ست ّوٍَاّٗک هَهب                )   

.   ًفَ هٌؼَ ثِ ثٖگشگَٕ ٙگي                                   49اكٖبٓ ث٘وبٍٕ ىاٙشٌي کِ ىٍ                           

  875.     ث٘ٚشَٗي ٙکبٗبر افَاى ث٘وبٍ ست، ه٘بلگْٕ ٍ ٍاٗ ثگَى                                                                 

ٕبثقِ سوگبٓ                (      15)   ًفَ       153ٕبثقِ گِٗ دِٚ ٍ                  (      85)   َٕثبُ       

سوبٓ ثب هَى ٗب فَاٍٍىُ ّبٕ هگًَگٖ ٍا                                               (      3)   ًفَ       33ثب کٌِ ٍ          

 .   ًکَ هٖ کَىًي            

ث٘وبٍ دبٕن سٖشْبٕ ٍَٕلَّٕ هظجز ٙي کِ اُ اٗي                                               40ًْبٗشب ىٍ           

ًگفگَ اُ ًگ٪گَ سگت                                                13ًفَ اُ ً٪َ ست ىٍُ ٍٗفز،                               20سٮياى       

ًفَ اُ ًگ٪گَ سگت                                  CCHF     ٍ1ًفَ اُ ً٪َ              6ّوٍَاّٗک هَهب،                

 (.    13) ىاً  هظجز ٙيُ ثَىًي                     

-2010ىٍ ٗک ه٦بلٮِ ىٗگَ ىٍ قِاقٖشبى ىٍ فبٝلِ ٕگبلگْگبٕ                                                            

طجز ٍ               CCHFهٍَى هلشو  ٍ سبٗ٘ي ٙيُ                          98هؼوَ٭ب          1999

  10هٍَى هٌؼَ ثِ هَ  ٙيُ إز ٍ کوشگَ اُ                                                 22اُ اٗي سٮياى              

ًگفگَ ٍ                       19کِ      1999ثِ ػِ ٕبل            )ىٍ َّ ٕبل            CCHFهٍَى      

گگگِاٍٗ           (     هگٍَى طجگز ٙگي                      17کگِ       2010ًفَ ٍ         22کِ    2009

ث٘وبٍ هٚکَ  ٍ                 39ىاىُ ّبٕ اد٘يهَ٘لَّٗک ٍ ثبلٌٖ٘                                .     هٖ َٙى      

ٍ         2009هٍَى اكشوبلٖ ٍ سبٗ٘ي ٙيُ ىٍ ٕبل                                   22ٙبه       )   كشوٖ      

ًٚبى ىاى کِ ٕبثقِ سوبٓ ثب ىام                               (     2010هٍَى سبٗ٘ي ىٍ ٕبل                     17

،    (    64)   هگٍَى                   14، اًشقبل آُهبٗٚگبّٖ ىٍ                         (    38)   هٍَى        15ىٍ    

  6ٍ اًشقبل ث٘وبٍٕشبًٖ ىٍ                                 (    33) هگٍَى         13هَاػگِْ ثب کگٌِ ىٍ                  

ٗبُىُ ًفگَ اُ ث٘وگبٍاى                          .     ٭به  ثٍَُ ث٘وبٍٕ ثَىُ إز                          (      15)   هٍَى      

 (.  14) فَر کَىًي            (    28) 

 

 ثِ عٌَاى يك سلا  ثيَلَطيك                           CCHFاستفبدُ اص            

   ٭لَ٘غن اٌٗکِ سجْبٕ هًََِٕٗ ىٌّيُ ٍٍَٕٖٗ ىٍ ٥گجگقگِ                                                                  

، ست هًََِٕٗ ىٌّگيُ                       (   15)   ٕلاكْبٕ ثَ٘لَّٗک قَاٍ هٖ گًَ٘ي                               

کَٗوِ کٌگَ ٍ ّبًشبٍٍَْٕٗب کوشَ ثِ ٭ٌَاى ٭َاه  ثگ٘گَلگَّٗگک                                                                    

ثب اٌٗلبل ىٍ هٍَى سوبم ث٘وبٍاى هٚکَ  ثبٗگي                                              .     ٌٙبهشِ ٙيُ اًي              

اقياهبر اٗوٌٖ ٙبه  اٍِٗ َٕ٘ى ٍ ىٍهبى كوبٗشٖ ثَإ ث٘وبٍ ٍ                                                                

ىٍ    (.      16)   دٍَف٘لاکٖٖ ثَإ افَاى ىٍ هٮَٟ سوبٓ اًؼبم ٙگَى                                                        

CCHF                                                            ٍٕثب سَػِ ثِ اٌٗکِ هًََِٕٗ ػٍِ ٭لائن ٙب٬ٗ ثگ٘گوگب

.   إز هٖ سَاًي ىٍ ث٘ي هَىم اٗؼبى ٍ٭گت ٍ ٍكٚگز ًگوگبٗگي                                                                          

٭لَ٘غن هٍَسبل٘شٖ دبئٌ٘يٍ كَ٘اًبر آلَىُ ، ثبٍ اقشٞبىٕ                                                      ّوـٌ٘ي        

٭َاه  ٍٍَٕٖٗ هًََِٕٗ ىٌّگيُ کگِ ثگِ                                                   .     اٗي ث٘وبٍٕ ثب ٕز                

٭ٌَاى ٕلاف ثَ٘لَّٗک إشفبىُ هٖ ًَٙي هوکگي إگز اُ ٍاُ                                                                      

ىٍ هگٍَى سگت ىٍُ                                  .     افٚبًِ، غٌا، آة ٍ ًبق  آلَىُ هٌشق  ًَٙي                                       

ٍقگ٫َ اٗگي                    .     ٗک ٍاُ اًشقبل هْن ًبق  ثٌيدب إز                                CCHFٍٗفز ٍ      

ث٘وبٍٕ ىٍ هٌب٥  غَ٘ هٮوَل ٙک ثِ آلَىُ ٙيى کٌِ ّب ٍا ثگَ                                                               

    ٍ     1جذٍل        .   هٖ اًگِ٘ى         

ىٍ ثَهٍَى ثب ث٘وبٍاى هٚکَ  ثِ ست ٍٍَٕٖٗ هًََِٕٗ ىٌّگيُ                                                          

کبٍکگٌگبى               (     اُ ػولِ ىٍ هلال ٗک كولِ ثَ٘سٍٍَٖٗشٖ اكشوبلٖ                                          )   

هَاقجز ّبٕ ثْياٙشٖ، ٍ ىٗگَ ث٘وبٍاى ثبٗي ثب ٍ٭بٗز ثگْگياٙگز                                                                  

کبه  ٙبه  إشفبىُ اُ ىٍ ىٕشک٘ ٍ لجبٓ غَ٘ قگبثگ  ًگفگًَ،                                                                         

هلبف٨ ٍَٝر، ٭ٌ٘ک، ٕب  دب ٍ دَٙ٘ کف٘ ٍ ّگوگـگٌگ٘گي                                                                 

اقياهبر اكش٘ب٥ٖ ا١بفگٖ                          .     اُ هَى هَاقجز کٌٌي                       N-95هبٕک      

ٙبه  إشفبىُ اُ هَاى ١ي ٭فًَٖ کٌٌيُ ، ػيإبُٕ ث٘وبٍاى ىٍ                                                              

اسب  ّبٕ ثب فٚبٍ هٌفٖ ٍ هليٍىٗز هگلاقگبر ثگَإ ثگبُىٗگي                                                                              

کٌٌيگبى ٍ ىٍ ٍَٝر اهکبى، ػياکَىى سؼگْگ٘گِار دگِٙگکگٖ                                                                      

 .   هَٞفٖ ثَإ ث٘وبٍاى ثبٗي هي ً٪َ ثبٙي                                   

ّوـٌ٘ي هٚبّيُ ٙيُ إز کِ ٍٍَٗٓ ىٍ هبٗٮبر ثيى ث٘وبٍاى                                                      

ىٍ ىٍٍُ ًقبّز ثبقٖ هٖ هبًي ٍ ىٍ ًش٘ؼِ، سَٝگ٘گِ هگٖ ٙگَى                                                                         

هبُ دٔ اُ ثْجَى ثگبلگ٘گٌگٖ                                      3ث٘وبٍاى اُ فٮبل٘ز ػٌٖٖ ثِ هير                               

 (.  1) اػشٌبة کٌٌي             

 

 ثح  ٍ ًتيجِ  يشي                

CCHF                                                                       ٍ ٍْٕا ثبٗي ىٍ َّ ث٘وبٍٕ کِ ثب ٭لائن سگت، هگ٘گبلگ

سٍَهجَٕ٘شَدٌٖ هَاػٮِ کٌي ىٍ ً٪َ گَفز، ثوَٞٛ اگَ ٙگَف                                                            
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اَٝل اٍلگ٘گِ ىٍهگبى                               .     كبل سوبٓ ثب ىام ٍ ٗب کٌِ ٍا ىاٙشِ ثبٙي                                      

ٙبه  ٙک ثبلٌٖ٘ قَٕ ، اقياهبر كوبٗشٖ ثَإ ث٘وبٍ ٍ کٌگشگَل                                                              

ث٘وبٍاى ثبٗي              .       ّوَىٌٗبه٘ک ٍ الکشٍَل٘شْب ٍ سؼَِٗ ٍٗجبٍٍٗي إز                                             

ثب سَػِ ثِ اٌٗکِ دٌَٕگ  ثگْگياٙگشگٖ                                                   .     ث٦ٍَ کبه  اٍِٗلِ ًَٙي                     

ىٍهبًٖ ػِ  گٍَُ دَ ه٦َ هلَٖة هٖ ًَٙي، ىاٙشي ا٥گلا٭گبر                                                          

کبفٖ ٍ آهَُٗ ىٍٍُ إ ٍ ٍ٭بٗز اَٝل كفب٩شٖ ىٍ ثَهٍَى ثگب                                                              

 . ث٘وبٍ اُ اثشلا آًْب ثِ اٗي ث٘وبٍٕ ػلَگَٕ٘ هٖ کٌي                                               
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